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<b>ABSTRAK</b><br>

Ketidakefektifan pemberian Air Susu Ibu ASI merupakan masal ah yang banyak terjadi padaibu bekerjadi
perkotaan. Pemberian ASI yang efektif dapat menekan angka kematian bayi, sehingga pemberian ASI
eksklusif patut menjadi prioritas terutama bagi ibu bekerja. Karyailmiah ini disusun untuk melaporkan
asuhan keperawatan pada klien dengan ketidakefektifan pemberian ASl padaibu bekerja. Berbagai masalah
keperawatan yang ditemukan pada klien pada periode antenatal ketidakseimbangan nutrisi kurang dari
kebutuhan tubuh dan nyeri akut , masaintranatal cemas, nyeri akut dan ketidakefektifan proses kehamilan-
melahirkan , dan masa postnatal resiko perdarahan dan ketidakefektifan pemberian AS| . Ketidakefektifan
pemberian ASI merupakan masalah yang menjadi prioritas yang terjadi pada klien, untuk menyelesaikan
masalah tersebut adalah dengan memberikan edukasi untuk meningkatkan pemberian ASI ekslusif. Evaluasi
dari tindakan tersebut adalah kompetensi peran klien dalam meningkatkan pemberian AS| secara efektif
yang ditunjukkan dengan peningkatan berat badan bayi.
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<b>ABSTRACT</b><br>

Ineffective breastfeeding is one of the problems faced by working women in urban area. Effective
breastfeeding can reduce infant mortality rate so that breastfeeding process should be prioritized, especially
for working women. This scientific work reports a nursing process on a client with ineffective breastfeeding.
There were some nursing problems found during antenatal period imbalance nutrition less than body
requirement and acute pain , during intranatal period anxiety, acute pain and ineffective childbearing process
and during postnatal period risk for bleeding and ineffective breastfeeding . The primary problemin this
study was breastfeeding so that in other to solve the problem, mother was given health education to improve
exclusive breastfeeding. The evaluation of this intervension showed the improvement of the client rsquo s
role competence to enhance exclusive breastfeeding effectively which was proven by sustained infant
weight gain.
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