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Masyarakat perkotaan terus mengalami peningkatan jumlah. Peningkatan jumlah pada masyarakat kotaini
tidak diimbangi dengan penyediaan fasilitas yang memadal dan hal ini menimbulkan beberapa masalah yang
terjadi mencakup kurangnya air bersih, sanitasi yang buruk, dan tidak adekuatnya praktik higiene. Hal ini
memungkinkan penyebaran bakteri S. Typhosa pada masyarakat perkotaan dan menjadi alasan dibalik
tingginya angka kejadian demam tifoid pada masyarakat perkotaan. Demam, bakterimia, sakit kepala
merupakan beberapa gejala yang dirasakan oleh penderita tifoid yang menunjukkan kegagalan sistem imun
dan regulasi suhu tubuh. Gejalayang ada seringkali membuat penderita tifoid mengalami penurunan
kemampuan untuk melakukan aktivitas sehari-hari, yang menjadi pencetus terjadinya ansietas bagi
penderitanya. Karyailmiah ini melaporkan analisis masalah dan intervensi keperawatan psikososial ansietas.
Evaluas hasil akhir menunjukkan terjadinya penurunan tanda dan gejala ansietas dan hasil klinis yang lebih
baik. Pengembangan dan implementasi asuhan keperawatan psikososial ansietas perlu diterapkan di ruang
rawat umum, lebih khususnya bagi klien degan masal ah kesehatan perkotaan tifoid.

Urban society continues to increase in number. The increase in the number of peoplein city is not matched
by the provision of adequate facilities and this create some problems that occur including lack of clean
water, poor sanitation, and inadequate hygiene practices. This phenomenon allows the spread of S. Typhosa
bacteriain urban communities and be the reason behind the high incidence of typhoid fever in urban
communities. Fever, bacteremia, headaches are some of the symptoms felt by typhoid sufferers that show
the failure of immune system and temperature regulation. Symptoms of Typhoid often make sufferers
decreased ability to perform daily activities and It becomes precipitate factor of anxiety. This scientific work
reports problem analysis and nursing psychosocial intervention for anxiety. Evaluation of the final results
indicates decrease in the signs and symptoms of anxiety and better clinical outcomes. The development and
implementation of psychosocial anxiety nursing care needs to be applied in the ward, especially for clients
with urban health problems of typhoid.
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