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<b>ABSTRAK</b><br>

Nama : Imam Kurniawan RizalProgram Studi : Ilmu KeperawatanJudul : Analisis Massase dengan

Menggunakan VCO Pada Pasien Chronic Kidney Disease CKD dengan Penurunan Kesadaran Di Ruang

Anak, Lantai 1 Gedung A, RSUP Cipto Mangunkusumo Luka tekan merupakan kerusakan integritas kulit

yang mengalami tekanan berkepanjangan dan terus menerus. Luka tekan berada di peringkat ketiga yang

membutuhkan biaya perawatan besar dan penyebab kematian tertinggi. Dalam mengantisipasi semakin

tinggi angka kematian yang diakibatkan oleh luka tekan, perawat harus lebih sadar dan memberikan

perhatian khusus untuk menangani masalah ini. Salah satu upaya pencegahan luka tekan dapat dilakukan

dengan massase menggunakan VCO. Karya Ilmiah Akhir Ners ini bertujuan untuk menganalisis intervensi

massase dengan menggunakan VCO untuk mencegah terjadi luka tekan pada pasien CKD dengan penurunan

kesadaran. Metodologi yang digunakan adalah metode studi kasus dan analisa penelitian yang telah ada.

Hasil analisa yang didapat menunjukkan bahwa intervensi ini terbukti efektif karena dapat mencegah luka

tekan dengan tanda tidak terjadi kemerahan pada kulit pasien. Kata kunci: Virgin Coconut Oil, Luka tekan,

Massase
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<b>ABSTRACT</b><br>

Name Imam Kurniawan RizalStudy program NursingTitle Massage Analysis Using VCO in Chronic Kidney

Disease CKD Patients With Decreased Awareness in Child Room, 1st Floor of Building A, RSUP Cipto

Mangunkusumo Pressure ulcers is a malfunction integrity skin because have pressure prolonged and

continuous. Pressure ulcers is ranked third which requires the greatest care costs and the highest cause of

death. In anticipation of the higher mortality caused by the pressure ulcers, the nurse must be more aware

and pay special attention to handle this problem. One of prevention pressure ulcers can be done by massase

using Virgin Coconut Oil VCO . This Final Scientific Work of Ners aims to analyze the interventions of

massase by using Virgin Coconut Oil VCO to prevent pressure ulcers on patients Chronic Kidney Disease

CKD with impairment of consciousness. The methodology used is the case study method and the existing

research analysis. The results obtained showed this intervention proved to be effective as it can prevent

pressure ulcers with no signs of redness on the patients skin. Keyword Virgin Coconut Oil, Pressure ulcers,

Massage 
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