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<b>ABSTRAK</b><br> Masalah kesehatan yang paling sering dialami oleh bayi prematur adalah masalah
sistem pencernaan sehingga peningkatan berat badan sesuai target tidak dapat tercapai. Tujuan dari studi
kasus ini adalah melakukan analisis peranan jenis nutrisi terhadap peningkatan berat badan bayi prematur
dengan masalah defisit nutrisi melalui pendekatan Teori Konservasi Levine. Limakasusterpilih
menunjukkan terjadi masalah keperawatan defisit nutrisi. Pendekatan Teori Konservasi Levine dilakukan
dengan menggunakan prinsip konservasi energi, konservasi integritas struktural, konservasi integritas
personal, dan konservasi integritas sosial. Hasil pemberian asuhan keperawatan menunjukkan bahwa Teori
Konservas Levine mempengaruhi peningakatan berat bayi prematur. Bayi prematur yang diberikan ASI
terjadi peningatan berat badan 10-15 gram per hari, sedangkan bayi prematur yang diberikan susu formula
terjadi peningatan berat badan 5-10 gram per hari. Perawat anak dapat mengoptimalkan pemberian ASI
kepada bayi prematur untuk meningkatkan berat badan.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

The most common health problems experienced by premature infants is the problem of the digestive system
so that weight gain on target cannot be achieved. The purpose of this case study isto analyze the role of
nutrients to premature infant weight gain with nutritional deficits through the Levine Conservation Theory
approach. Five selected cases indicate a nutritional deficit nursing problem. The Levine Conservation
Theory Approach is conducted using energy conservation principles, structural integrity conservation,
conservation of personal integrity, and conservation of social integrity. The results of nursing care show that
Levine Conservation Theory influences the weighting of premature infants. Premature infants given
breastfeeding weight 10 15 grams per day, whereas premature infants given formula milk occured weight
gain 5 10 grams per day. Child nurses can optimize breastfeeding for premature babies to gain weight
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