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Diaper dermatitis sering terjadi pada anak anak yang berisiko menimbulkan rasa gatal, nyeri, dan
ketidaknyamanan. Pendekatan keperawatan untuk memberikan kenyamanan pada pasien didasarkan pada
teori Comfort Kolcaba. Teori ini membahas tentang kenyamanan dalam empat konteks kenyamanan yaitu:
fisik, psikospiritual, sosial budaya, dan lingkungan, Perianal care dengan menggunakan air merupakan salah
satu Evidence Based Nursing Practice yang dapat diterapkan untuk mencegah dan mengatasi diaper
dermatitis sehingga kenyamanan pasien dapat teratasi. Hasil dari penerapan teori ini dilakukan pada anak
dengan kerusakan integritas kulit. Teori Kenyamanan Kol caba dapat meningkatkan kesehatan pasien,
kepuasan pasien dan keluarga terhadap pelayanan keperawatan bertambah.

Diaper dermatitisis common in children who are at risk of itching, pain. Thisleads to discomfort in
children. The nursing approach to comforting patients is based on Comfort Kolcaba's 2003 theory. This
theory discusses comfort in four comfort contexts physical, psychospiritual, socio cultural, and
environmental. Perianal care is one of the Evidence Based Nursing Practice that can be applied to prevent
and treat diaper dermatitis so that patient comfort can be overcome. The result of the application of this
Theory can be applied to children with impaired skin integrity. The implementation of Kolcaba Comfort
Theory can improve patient health, patient and family satisfaction on nursing services will increase.
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