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Abstrak
 

Karya ilmiah akhir KIA merupakan bentuk pelaporan atas praktik residensi yang dijalani oleh mahasiswa

program spesialis keperawatan medikal bedah, salah satunya pada peminatan onkologi yang menekankan

pelayanannya pada pasien kanker. Penerapan asuhan keperawatan pasien kanker mengacu pada

epidemiologi kanker yang mengalami peningkatan dari tahun ketahun, mengindikasikan kanker merupakan

penyakit yang memerlukan perhatian khusus dalam bidang kesehatan. Selama menjalani praktik residensi ini

untuk menjalani peran perawat sebagai pemberi asuhan dilakukan dengan pengelolaan pasien kanker yang

terdiri dari pengelolaan kasus utama dan kasus resume. Pemberian asuhan keperawatan pasien kanker dalam

praktik residensi ini menggunakan pendekatan teori self care dengan mempertimbangkan kondisi pasien

kanker stadium awal maupun lanjut yang datang ke RSK. Dharmais memiliki ketidakmampuan untuk

melakukan perawatan diri. Selain itu juga metode perawatan paliatif dapat diterapkan pada pasien kanker

stadium lanjut untuk meringkan gejala yang dirasakan pasien dan meningkatkan kualitas hidup. Selanjutnya

dalam rangka menjalankan peran perawat spesialis onkologi yang mampu melakukan penelitian terhadap

masalah keperawatan pasien, dilakukan penerapan evidence based nursing dengan walking exercise yang

terbukti dapat diterapkan pada pasien kanker yang mengalami gangguan tidur. Pelaksanaan manajemen

edukasi pasien yang mendapatkan terapi iodin 131 dilakukan dalam rangka menjalankan peran perawat

sebagai inovator terbukti dapat meningkatkan pemahaman pasien tentang terapi iodin 131 dan meningkatkan

kepuasan pasien dalam metode edukasi yang diberikan oleh perawat.

<hr>

The final paper is report from residency practices which undertaken by students of surgical nursing

specialist. Oncology specialization is a part of it that services cancer patients. The application of nursing

care in cancer patients refer to the epidemiology of cancer that increased from year to year, that indicated

cancer is the disease that need special concern in health care. During this residency rsquo s practice the

student should be gave nursing care by managing the patients. The nursing care of cancer patient in this

residency rsquo s practice use self care theory. Palliative care can be applied to patients with advanced

cancer, it can decreased the symptoms and finally increased the quality the quality of life. The application of

evidence based with walking exercise can be applied to cancer patient with sleep disorder, it is to perform

the role nurse as a researcher. Education management in patient who undertaken iodine 131 therapy is

perform the role of nurse as an innovator. This education management improve the patient rsquo s

knowledge about iodine 131 therapy.
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