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<b>ABSTRAK</b><br> Nama: Weny AmeliaProgram Studi : Pendidikan Ners spesialisiudul : Analisis
Praktik Residensi Keperawatan Medikal Bedah pada Pasien Kanker Payudara dengan Pendekatan Teori
Peaceful End Of Life di Rumah Sakit Kanker Dharmais JakartaKarya lImiah akhir KIA merupakan laporan
praktik residensi keperawatan medikal bedah yang terdiri dari pengelolaan kasus kanker dengan pendekatan
teori peaceful end of life, penerapan evidence based nursing self-management untuk mengurangi konstipasi
pada pasien kanker payudara akibat kemoterapi yang mendapatkan antiemetik 5-hydroxytryptamine
serotonin; 5HT3 yaitu ondansentron dan melakukan proyek inovasi kelompok tentang manajemen edukasi
multimedia pada pasien kanker tiroid yang akan menjalani terapi radioaktive iodine RAI 131. Konsep
peaceful end of life memberikan gambaran pada perawat untuk memberikan asuhan keperawatan paliatif
pada pasien kanker. Self-management dapat digunakan sebagai salah satu terapi non farmakologi untuk
mengurangi konstipasi, bersifat mudah dilakukan, aman dan secara teknis praktis untuk mengurangi
konstipas pada pasien kanker payudara karenatidak dibutuhkan keterampilan atau pelatihan khusus untuk
melakukannya. Manajemen edukasi multimedia dapat memfasilitasi media edukasi pada pasien yang
menjalani perawatan isolas RAI 131, meningkatkan pengetahuan dan keterampilan perawat dalam
mangemen edukasi pada pasien yang menjalani perawatan isolasi RAl 131.Kata kunci : teori peaceful end
of life, konstipasi, self-management, antiemetik, manajemen edukasi multimedia <b>ABSTRACT</b><b>
Name Weny AmeliaStudy Programme Medical Surgical Nurse SpeciaistTitlle Analysis of Medical Surgical
Nursing Practice in Breast Cancer Patients with a Peaceful End of Life Theory Approach in Dharmais
Cancer Hospital JakartaThe final paper is areport of residency medical surgical nursing practice consisting
of the management of the cancer cases with the approach of the peaceful end of life theory, application of
evidence based nursing self management to reduce constipation in breast cancer patients due to
chemotherapy who received antiemetic 5 hydroxytryptamine Serotonin 5SHT 3 in this case ondansentron and
undertaking a group innovation project on multimedia education management in patients with thyroid cancer
undergoing radioodine iodine RAI therapy 131. The concept of peaceful end of life provide an overview for
nurses to provide palliative nursing care in cancer patients. Self management can be used as one of the non
pharmacological therapies to reduce constipation, it is easy to do, safe and technically practical to reduce
constipation in breast cancer patients since it does not require specia skills or training to do so. Multimedia
education management is able facilitate educational mediain patients undergoing RAI 131 isolation
treatments, improving nurse knowledge and skills in educational management in patients undergoing RAI
131 isolation treatments.Key words peaceful end of life theory, constipation, self management, antiemetic,
multimedia education management
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