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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br> Dampak dari penyakit kardiovaskular tidak hanya dirasakan oleh individu namun

juga secara global. Pencegahan dan pengawasan perlu dilakukan untuk menurunkan beban yang dihadapi

akibat penyakit kardiovaskular dengan pendekatan populasi dan individu. Perawat memiliki peran penting

dalam hal promotif, preventif, dan rehabilitatif. Residen mengelola 31 kasus dengan menggunakan

pendekatan teori Care, Core, dan Cure dalam memberikan asuhan keperawatan pada pasien dengan

gangguan kardiovaskular sebagai cerminan dari peran ners spesialis sebagai pemberi pelayanan dan

pendidik. Peran ners spesialis sebagai peneliti dijalani oleh residen dalam menerapkan tindakan keperawatan

yang berbasis bukti atau Evidence Based Nurisng EBN berupa pengukuran keterlibatan pasien dengan

Patient Activation Measure PAM . Sebagai inovator dan pemimpin kelompok, residen mengembangkan

proyek membuat format perencanaan pemulangan pasien dengan pendekatan lima model. <hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

The impact of cardiovascular disease is not only felt by individuals but also globally. Prevention and

supervision have to do to reduce the cardiovascular disease burden by population and individual approach.

Nurses have an important role in promotive, preventive, and rehabilitative. Resident manages 31 cases using

Care, Core, and Cure theory approaches in providing nursing care to patients with cardiovascular disease as

a reflection of the role of specialist ners as service providers and educators. The role of a specialist ners as a

researcher is undertaken by the resident in implementing Evidence Based Nursing EBN by measuring

patient engagement with Patient Activation Measure PAM . As an innovator and community leader, the

resident developed the project to make a discharge planning format using a five model approach.
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