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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Latar belakang: Pada pemakai gigi tiruan cekat dapat ditemukan gingivitis karena adanya peningkatan

akumulasi plak yang dipengaruhi oleh beberapa faktor, seperti kekasaran permukaan, letak margin, dan

kontur mahkota. Untuk mencegah akumulasi plak dapat dilakukan kontrol plak. Minyak kelapa murni

merupakan bahan herbal yang dapat digunakan sebagai obat kumur yang memiliki sifat antibakteri. Tujuan

Penelitian: Mengetahui perbedaan skor indeks plak pada pemakai GTC sebelum dan sesudah berkumur

dengan obat kumur minyak kelapa murni 12,5 . Bahan dan cara: Pengukuran indeks plak pada gigi abutment

dengan gigi tiruan cekat pada 40 subjek yang terdiri dari kelompok uji dan kontrol. Subjek berkumur dengan

obat kumur minyak kelapa murni 12,5 atau akuades selama 4 hari sebanyak 2 kali sesudah menyikat gigi.

Analisis statistik skor indeks antara sebelum dan sesudah berkumur dilakukan menggunakan uji Wilcoxon.

Hasil: Ada perbedaan skor indeks plak yang bermakna pada pemakai GTC antara sebelum dan sesudah

berkumur obat kumur minyak kelapa murni 12,5 dengan penurunan skor indeks plak yang berbeda

bermakna berdasarkan letak tepi restorasi dan kebiasaan sikat gigi, sedangkan tidak berbeda bermakna

berdasarkan usia dan jenis kelamin. Kesimpulan: Obat kumur minyak kelapa murni 12,5 dapat menurunkan

indeks plak pada pemakai GTC.<hr />

<b>ABSTRACT</b><b>

Gingivitis could be found among fixed prosthetic denture FPD users due to plaque accumulation which is

affected by several factors, such as surface roughness, margin location, and crown contour. To prevent or

diminish plaque accumulation, plaque control should be done. Virgin coconut oil is a herbal substance that

could be used as an antibacterial mouthwash. This study aims to find out the difference in plaque index

score of FPD users before and after using 12,5 virgin coconut oil mouthwash. Plaque index measurement on

abutment tooth with FPD was done on 40 subjects from test and control groups. Subjects use 12,5 virgin

coconut oil mouthwash or aquades twice a day for 4 days after brushing their teeth. Statistical analysis of the

measurement result of plaque index score before and after mouthwashing was done using Wilcoxon test.

There is a statistically significant difference in plaque index score of FPD users before and after using 12,5

virgin coconut oil mouthwash with a statistically significant difference in decrease of plaque index score

between restoration margin locations and tooth brushing habits, but not between age and gender groups.

12,5 virgin coconut oil mouthwash could decrease the plaque index of FPD users.
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