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Abstrak
 

Salah satu hal yang membedakan kuliah dalam jaringan (daring) dan tatap muka adalah keterpisahan antara

pengajar dan pelajarnya yang kemudian difasilitasi menggunakan media teknologi daring (dalam jaringan

atau online), seperti internet. Oleh sebab itu, setiap peserta harus mampu mengelola pembelajarannya sendiri

(self-regulated learner) agar dapat mengikuti pembelajaran dengan baik. Pengembangan skala pengukuran

Self-Regulated Online Learning (SROL) yang valid dan reliabel dibutuhkan untuk membantu menjawab

berbagai permasalahan mengenai kesuksesan pembelajaran daring, terutama dalam mengembangkan

berbagai penelitian mengenai self-regulated online learning dan kaitannya dengan variabel-variabel lain.

Pengembangan alat ukur ini dilakukan terhadap 30 orang mahasiswa kelas daring yang diadakan oleh

Universitas Indonesia. Reliabilitas alat ukur diuji dengan menggunakan metode single trial test dengan

teknik alpha cronbach, menghasilkan nilai yang berarti alat ukur SROL memiliki konsistensi internal yang

tinggi. Perhitungan validitas dengan criterion validity menggunakan nilai akhir mata kuliah yang

menunjukkan bahwa alat ukur SROL merupakan tes yang valid untuk memprediksi prestasi akademik

mahasiswa. Selain itu, perhitungan validitas menggunakan validitas konstruk dengan cara correlation with

other test, menggunakan tes motivasi berprestasi menunjukkan bahwa alat ukur SROL valid dalam

mengukur self-regulated learning. Berdasarkan analisis item integratif, dipilih 24 item terbaik yang mampu

membedakan individu yang memiliki karakteristik self-regulated online learning yang tinggi dan yang

rendah. Norma yang dibuat untuk SROL ini didasarkan pada norma kelompok dengan menggunakan Scaled

Score, dengan standar deviasi 3 dan mean 10.
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