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Latar Belakang: Resusitasi cairan merupakan terapi yang sering diberikan pada ruang rawat intensif untuk
mengembalikan perfusi jaringan. Namun, seringkali terapi resusitasi cairan menyebabkan kelebihan cairan
yang memiliki efek buruk terhadap pasien termasuk kematian.

Tujuan: Penelitian retrospektif ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara mortalitas dengan durasi
kelebihan cairan di Rumah Sakit Ciptomangunkusumo.

Metode: Sebanyak 194 pasien yang mengalami kelebihan cairan dan berada di ruang rawat intensif selama 7
hari atau lebih, diperoleh melalui teknik consecutive sampling, dievaluasi. Durasi kelebihan cairan dan
kematian 28 hari dicatat. Sampel yang diperoleh dibagi menjadi dua kelompok, yaitu pasien yang
mengalami kelebihan cairan kurang dari sama dengan 4 hari dan pasien yang mengalami kelebihan cairan
lebih dari 4 hari. Sampel kemudian dianalisis menggunakan uji bivariat Chi square untuk diketahui
hubungannya dengan kematian.

Hasil: Terdapat hubungan antara kematian dengan durasi kelebihan cairan dengan nilai P.

Background: Fluid resuscitation is a common therapy given at the Intensive Care Unit ICU to maintain
tissue perfusions. However, this therapy usually resultsin fluid overload that has adverse outcome including
death.

Objective: This retrospective study aimed to assess the association between mortality and fluid overload
duration in Dr. Cipto Mangunkusumo National General Hospital's.

Methods: A total of 194 ICU patients with fluid overload and stayed for 7 days or more that obtained by
consecutive sampling, were evaluated. Fluid overload duration and 28 days mortality were recorded.
Samples were divided into two groups, patients with fluid overload less than or equal to 4 days and patients
with fluid overload more than 4 days. A bivariate analysis Chi square were perform to assess the association
of mortality and fluid overload duration.

Results: Mortality and fluid overload duration were significantly associated P.


https://lib.ui.ac.id/detail?id=20465373&lokasi=lokal

