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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Studi literatur menemukan bahwa parameter gait telah stabil di umur 20 tahun. Penelitian ini bertujuan

untuk mengetauhi apakah ada hubungan antara panjang kaki dan panjang langkah pada orang dewasa muda.

Desain potong-melintang digunakan untuk penelitian ini, dengan menggunakan data primer dari subyek di

Fakultas Kedokteran, Universitas Indonesia di usia 18-22. Subyek akan diminta untuk menandatangani

informed consent, dan diukur berat badan, tinggi badan, panjang langkah, dan panjang tungkai. Semua data

akan dianalisis dengan menggunakan SPSS versi 23. Hasil analisis menemukan laki-laki memiliki ukuran

panjang tungkai lebih panjang dari perempuan 89.42 4.42 cm, 85.14 3.40 cm; p 0,05 . Peneliti menemukan

hubungan yang signifikan antara panjang langkah dan panjang kaki dalam kelompok laki-laki p 0,05, r =

0,142 . Peneliatan ini menemukan korelasi antara panjang langkah dan panjang tungkai pada laki-laki,

namun tidak pada perempuan. Faktor-faktor yang dapat mempengaruhi hasil adalah kecepatan berjalan

bebas di tanah dan obesitas.
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<b>ABSTRACT</b><br>

Literature study found that the gait parameters are already stabilized in the age of 20. This study aims to see

whether there is correlation between leg length and step length in young adult. Cross sectional study design

is used in this study using primary data from subjects in Faculty of Medicine, Universitas Indonesia in the

age of 18 22. Subjects will be asked to sign the informed consent, then researcher will measure the weight,

height, step length, and leg length. Data will be analyzed using SPSS version 23. Data obtained shows male

have a higher leg length measurement than female 89.42 4.42 cm, 85.14 3.40 cm p 0.05 and male step length

is not differ than female 62.31 6.90 cm, 61.79 6.43 cm p 0.05 . Researcher found a significant relationship

between step length and leg length in male p 0.05, r 0.414 . In contrary, female shows no correlation

between the two variables p 0.05, r 0.142 . Correlation between step length and leg length was found in

male, however not in female. Factors that may contributed to the results could be due to free walking speed

ground and overweight. 

https://lib.ui.ac.id/detail?id=20465404&lokasi=lokal

