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Abstrak
 

Psikosis merupakan gangguan jiwa berat yang mengakibatkan gangguan fungsi pengendalian perilaku pada

anak. Penelitian sebelumnya menyatakan lama waktu pencarian pengobatan duration of untreated psychosis,

DUP yang panjang berhubungan dengan fungsi eksekutif yang lebih buruk. Namun belum ada penelitian

mengenai hubungannya dengan fungsi pengendalian perilaku sebagai salah satu komponen fungsi eksekutif.

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan antara lama waktu pencarian pengobatan pasien psikosis

terhadap fungsi pengendalian perilaku. Desain studi ini adalah potong lintang dengan 48 subjek yang

memenuhi kriteria penelitian dengan metode consecutive sampling. Subjek dibagi menjadi dua kelompok

yaitu DUP pendek 6 bulan. Orang tua / wali dari subjek diwawancara dengan menggunakan kuesioner

Behavior Rating Inventory of executive function- Bahasa Indonesia BRIEF-BI. Dengan uji T-test, didapat

fungsi pengendalian perilaku dengan lama waktu pencarian pengobatan dengan beda rerata= 10,12 IK95 =

1,09-19,15; nilai p= 0,029 . Komponen dari fungsi pengendalian perilaku, inhibisi, shift, dan kontrol

emosional bernilai p= 0,146; p= 0,007; p= 0,120 secara berurutan. Hasil penelitian menunjukkan terdapat

hubungan antara lama waktu pencarian pengobatan dengan fungsi pengendalian perilaku. Namun, hanya

komponen shift yang menunjukkan hasil signifikan. 
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