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Abstrak
 

Psikotik merupakan gangguan jiwa berat yang menyebabkan beban ekonomi besar karena menyebabkan

berkurangnya produktivitas pada pasien. Luaran skizofrenia dipengaruhi oleh banyak faktor prognostik,

diantaranya gejala negatif, lama waktu mencari pengobatan/ duration of untreated psychosis DUP dan fungsi

kognitif. Namun demikian, interaksi DUP dengan faktor prognostik lainnya belum dipahami dengan jelas.

DUP diduga berhubungan dengan metakognisi karena DUP berhubungan dengan gejala negatif.

Metakognisi merupakan mediator antara fungsi kognitif dan luaran fungsional psikotik. Studi ini adalah

studi potong lintang untuk meneliti hubungan DUP dengan fungsi metakognisi setelah pengobatan. Sampel

merupakan 50 pasien berumur 5-18 tahun penderita gangguan psikotik yang didapatkan melalui consecutive

sampling. Fungsi metakognisi diukur dengan indeks metakognisi pada kuisioner Behaviour Rating

Inventory of Executive Function versi Bahasa Indonesia BRIEF-BI oleh orangtua dan DUP didapatkan

melalui rekam medis atau wawancara. Subjek penelitian memiliki median DUP 2.0 0; 84.0 bulan dan lama

pengobatan 12.0 0; 72.0 bulan. Analisis bivariat memperlihatkan hubungan bermakna antara DUP ge;6

bulan dan fungsi metakognisi, inisiasi, perencanaan, dan monitor lebih buruk p.

......Psychosis is a serious mental disorder causing big economic burden due to decreased productivity of the

patients. Outcome of schizophrenia is influenced by many prognostic factors, including negative symptoms,

duration of untreated psychosis DUP , and neurocognition. Yet, interaction between DUP and other

prognostic factors is not fully understood. DUP is thought to have a relationship with metacognition since

DUP is associated with negative symptoms. This is a cross sectional study which aims to study the

relationship between DUP and metacognition after antipsychotic treatment. Sample consists of 50 patients

aged 5 18 years old with psychotic disorder which was selected by consecutive sampling. Metacognition

was measured as metacognition index of Behaviour Rating Inventory of Executive Function Indonesian

Version questionnaire by parents and DUP is obtained from medical records or interview. The median DUP

is 2.0 0 84.0 months and duration of treatment is 12.0 0 72.0 months. Bivariate analysis showed significant

relationships between DUP ge 6 months and worse metacognition, initiation, planning, dan monitor p.
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