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<b>ABSTRAK</b><br>

Konflik sosia terjadi hampir diseluruh Indonesia dan mengakibatkan kerugian baik kerusakan rumah,
korban luka- luka bahkan kematian. Remaja sering terlibat koflik sosial dengan menunjukkan perilaku
agresif. Koping merupakan kemampuan yang dimiliki remaja agar dapat menurunkan perilaku agresif dalam
konflik sosial. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan koping dengan perilaku agresif
remaja pada kejadian konflik sosial. Desain penelitian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif cross-
sectional dengan metode total sampling. Responden dalam penelitian ini berjumlah 62 orang. Instrumen
yang digunakan dalam penelitian ini berupa kuesioner. Analisis data menggunakan uji statistik Chi-Square.
Hasil penelitian menunjukkan terdapat hubungan koping mengatasi masalah dengan perencanaan dengan
agresif fisik, mencari dukungan sosial dengan agresif fisik, dan menghindar dengan agresif verbal.
Sedangkan tidak ditemukan hubungan koping konfrontasi, mencari tahu masalah Iebih dalam, mengontrol
diri, menerima tanggung jawab dan penilaian positif dengan semua jenis perilaku agresif. Rekomendasi
penelitian adalah remaja dapat meningkatkan koping dalam menghadapi masalah dengan cara bertanya
kepada sahabat, membaca buku yang dapat meningkatkan kemampuan dalam mengatur emosi, serta
mengikuti ceramah keagaman. Keluarga juga diharapkan dapat memberikan perhatian dan kasih sayang
kepada remaja untuk meningkatkan perilaku adaptif.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

Social conflicts occur almost all over Indonesia and result in harm to both house damage, injuries and even
death. Teenagers often engage in socia conflict by showing aggressive behavior. Koping is a capability
teenagers have in order to decrease aggressive behavior in social conflicts. The purpose of thisresearch isto
know the koping relationship with aggressive behavior of adolescent on the occurrence of social conflict.
The research design used was cross sectional quantitative research with total sampling method. Respondents
in this study amounted to 62 people. The instrument used in this study is a questionnaire. Data analysis
using Chi Square statistical test. The results showed that there is arelationship Planful problem solving with
physical aggression, Seeking social support with physical aggression, and Escape Avoidance with verbal
aggression. Whilethere is no relationship Confrontive coping, Distancing, Self controlling, Accepting
responsibility, and Positive reappraisal with all kinds of aggressive behavior. The research recommendation
isthat adolescents can improve coping in the face of problems by asking friends, reading books that can
improve the ability to manage emotions, and follow the lectures of diversity. Families are also expected to
give attention and affection to adolescents to improve adaptive behavior.
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