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Abstrak
 

Model perawatan paliatif berbasis rumah dipromosikan dengan argumen bahwa kebanyakan pasien memilih

untuk perawatan di rumah, tapi faktanya beberapa keluarga menolaknya. Keluarga berkeinginan anggota

keluarganya yang menderita kanker stadium terminal untuk tetap dirawat di rumah sakit Tujuan dari

penelitian ini adalah untuk menggambarkan pengalaman keluarga pasien kanker dalam pengambilan

keputusan perawatan paliatif berbasis rumah. Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan

menggunakan metode pendekatan fenomenologi. Data diambil dari wawawancara mendalam 10 anggota

keluarga pasien kanker stadium terminal. Setelah data di analisis, diekstraksi maka diklasifikasikan ke dalam

5 tema sebagai berikut: 1 Keluarga memiliki pengetahuan dan kemampuan yang terbatas dalam melakukan

perawatan paliatif di rumah, 2 keinginan untuk tetap dirawat di rumah sakit, 3 Keluarga tidak mendapatkan

informasi terkait kondisi penyakit sebenarnya dan perawatan di rumah, 4 Harapan keluarga terhadap

dukungan dari dokter dan perawatan di rumah yang mendukung perawatan anggota keluarganya, 5

kepasrahan keluarga kepada dokter dalam pengambilan keputusan perawatan paliatif di rumah..Tenaga

kesehatan profesional dan penyedia layanan kesehatan diharapakan lebih sadar dan mendukung keluarga

untuk dapat sukses merawat pasien di rumah. Kata kunci: Decision making, Family, Home care, Palliative

care.

......

Home based models of palliative care are promoted with the argument that most patients prefer to care at

home but the family reject it. Family desire to keep treated at hospital.The purpose of this study was to

describe experiences of family decisions to provide home based palliative care in Indonesia. This research

was a qualitative research using phenomenology approach method. Data taken from participant in depth

interviews with 10 family members terminal cancer. Analysis was applied to answer , and attributes were

extracted and classified into 5 theme as follows 1 Inability Family in Palliative home care, 2 Family desire

to treated in hospital, 4 patient and family information needs, 5 Family expectations for ease and access of

palliative cancer health services, 6 resignation to physician 39 s advice in decision making palliative care at

home Health care professional and service provider should be aware of of these preferences and support to

enable family caregivers to succesful care at home. Keywords Decision making, Family, Home care,

Palliative care.
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