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<b>ABSTRAK</b><br>

Nama : Andi CleveriawanProgram studi : Ilmu Kesehatan MataJudul : Perbandingan Hasil Trabekulektomi

MMC Dengan Dan Tanpa Viskoelastik Sodium Hyaluronat Terhadap Morfologi Bleb Pada Glaukoma

PrimerPembimbing : Widya Artini, Joedo Prihartono Penelitian ini bertujuan mengetahui manfaat

pemberian viskoelastik sodium hyaluronat pada pasien glaukoma primer yang dilakukan bedah

trebekulektomi dengan mitomicin C di RSCM. Desain penelitian ini adalah uji klinis prospektif tersamar

tunggal. Sebanyak 34 mata 33 pasien yang masing- masing terbagi menjadi 2 kelompok, yaitu 17 mata

diberikan viskoelastik dan 17 mata pada kelompok yang diberikan tanpa viskoelastik. Pemeriksaan Tekanan

bola mata TIO diukur pada hari 1, minggu 1, minggu 2, dan minggu ke 4 pasca operasi. Penilaian bleb

dengan menggunakan Moorfield Bleb Grading System MBGS dilakukan pada minggu ke 4.Setelah 1 bulan

pasca operasi, pada pemeriksaan MBGS area sentral, area maksimal, ketinggian, dan vaskularitas pada

kedua kelompok tidak ditemukan perbedaan bermakna. Namun pada pemeriksaan TIO minggu 1 didapatkan

terdapat perbedaan bermakna pada kelompok viskoelastik sebesar 8,94 3,36 dan pada kelompok tanpa

viskoelastik sebesar 11,41 3,72 p = 0,034 . Meskipun pada TIO pada minggu ke 4 tidak didapatkan

perbedaan bermakna pada kelompok viskoelastik sebesar 11,70 2,46 dan tanpa viskoelastik sebesar 12,35

3,08 p = 0,504 . Perubahan TIO pada kelompok viskoelastik didapatkan sebesar 21,88 12,29 dan tanpa

viskoelastik sebesar 23,29 9,25 p = 0,352 . Pada pemeriksaan OCT ketinggan bleb pada kedua kelompok

juga tidak didapatkan perbedaan bermakna yaitu 1,28 0,325 dan 1,17 0,324 p = 0,321 .Tekanan intra okular

dan morfologi bleb pasca tindakan trabekulektomi MMC dengan penambahan viskoelastik tidak berbeda

bermakna statisik namun memiliki kecenderungan lebih baik dibandingkan tanpa vikoelastik. Kata kunci
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<b>ABSTRACT</b><br>

Name Andi CleveriawanStudy Program OphthalmologyTitle Comparison Of Trabeculectomy MMC With

And Without Sodium Hyaluronate Viscoelastic Results To Bleb Morphology In Primary

GlaucomaCounsellor Widya Artini, Joedo Prihartono To determine the benefits of viscoelastic sodium

hyaluronate in primary glaucoma patients performed by trebeculectomy surgery with mitomycin C in

RSCM. Clinical prospective single blinded clinical trial. A total of 34 eyes 33 patients , each split into 2

groups, 17 eyes were given viscoelastic and 17 eyes in the group administered without viscoelastic.

Examination of Eye Pressure IOP was measured on day 1, week 1, week 2, and week 4 postoperatively.

Assessment of bleb using Moorfield Bleb Grading System MBGS was performed at week 4. After 1 month

postoperatively, MBGS examination of central area, maximal area, height, and vascularity in both groups
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found no significant difference. However, at week 1 IOP examination, there were significant differences in

the viscoelastic group of 8.94 3.36 and in the no viscoelastic group of 11.41 3.72 p 0,034 . Although in the

IOP at week 4 there was no significant difference in the viscoelastic group of 11.70 2.46 and without

viscoelastic at 12.35 3.08 p 0,504 . IIO changes in the viscoelastic group were found to be 21.88 12.29 and

without viscoelastic at 23.29 9.25 p 0.352 . In the OCT examination, bleb height in both groups also did not

get significant difference that is 1.28 0.325 and 1.17 0.324 p 0.321 . Intraocular pressure and bleb

morphology post trabeculectomy MMC action with viscoelastic addition did not differ significantly

statistically but had a better tendency than without vicoelastic. Keywords MBGS, primary glaucoma,

sodium hyaluronate, trabeculectomy, viscoelastic


