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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Peningkatan jumlah penderita gagal ginjal terminal di Indonesia akan memberikan dampak kepada

peningkatan jumlah pasien yang menjalani terapi penggantian ginjal. Pengambilan keputusan terhadap terapi

yang akan dipilih merupakan hal yang sangat penting dan dapat memberikan dampak pada kelangsungan

hidup pasien selanjutnya. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menggali pengalaman pasien dalam

pengambilan keputusan untuk melakukan hemodialisis. Desain kualitatif dengan pendekatan fenomenologi

melibatkan 7 partisipan yang memenuhi kriteria penelitian. Metode wawancara mendalam dan analisis

menggunakan Colaizzi menghasilkan empat tema yaitu 1 persepsi tentang hemodialisis; 2 menjalani

hemodialisis dengan adanya support system; 3 kurang mendapatkan informasi spesifik tentang hemodialisis;

dan 4 peran tenaga kesehatan pra inisiasi dialisis. Hasil menjelaskan bahwa suatu persepsi dapat

mempengaruhi pengambilan keputusan pada pasien akan tetapi adanya dukungan dari berbagai pihak

mampu mengubah persepsi tersebut. keterlibatan tenaga kesehatan diharapkan dapat membantu pasien

dalam melakukan suatu pengambilan keputusan.

<hr />

<b>ABSTRACT</b><br>

The increasing End Stage Renal Disease cases in Indonesia will the straightly impact on the dialysis

patients. The decision making process to decide the option therapy yields an essential step for future life.

The purpose of this study was to explore the patients experience on dialysis decision making. This study

used phenomenology qualitative design approach, 7 participants met the inclusion criteria recruited

purposively. In depth interview was used to gather the data. Colaizzi data analysis approach revealed four

themes 1 the dialysis perception 2 the support system of dialysis 3 the lack of spesific information and 4 the

role of healthcare provider before dialysis initiation. This result showed that the influence of perception on

decision making must be considered yet the existing of support system could further change it. It 39 s also

emphasises the importance of the healthcare provider involvement in the decision making process.
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