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Latar Belakang. Pemberian kemoterapi oxaliplatin sebagai salah satu modalitas terapi kanker kol orektal
telah terbukti memperbaiki angka kesembuhan, ketahanan hidup maupun masa bebas penyakit dan kualitas
hidup penderita. Namun, juga memberikan berbagai efek samping toksisitas hematologi anemia, leukopenia,
dan trombositopenia yang paling sering ditemukan.

Metode. Penelitian ini merupakan penelitian observasional dengan menggunakan rancangan hysterikal
kohort. Penelitian dilakukan di Departemen Bedah Fakultas Kedokteran Universitas Indonesia Divisi Bedah
Digestif RSCM, periode Januari 2016 - Desember 2016. Populasi sasaran adalah 65 pasien kanker
kolorektal yang mendapat kemoterapi oxaliplatin adjuvan.

Hasil. Usia pasien kanker kolorekta berkisar antara 18 tahun sampai dengan 73 tahun rata-rata 50,8 tahun,
perbandingan pria 32 49,2 dan wanita33 50,8. dari 65 pasien kanker kolorektal distribusi lokasi tumor
terbanyak pada rektum 39 60, sigmoid 11 16,9, kolon desenden 7 10,8, kolon tranversum 5 7,7, kolon
asenden 2 3,1, dan pada caecum 1 1,5. Stadium terbanyak adalah stadium Il dan tindakan pembedahan
berupa Low Anterior Resction atau Anterior Perineal Resection. Terdapat penurunan rerata kadar
hemoglobin yang bermakna dengan p

...... Background. The administration of oxaliplatin chemotherapy as one of the therapeutic modalities of
colorectal cancer has been shown to improve the rate of cure, survival and disease free and quality of life of
patients. However, it aso provides the most common side effects of hematologic toxicity anemia,
leukopenia, and thrombocytopenia.

Methods. Thisresearch is an observational using hysterical cohort design. It was conducted in Department
of Surgery Faculty of Medicine, University of Indonesia Division of Digestive Surgery RSCM, periode
January 2016 December 2016. The target population is 65 patients of colorectal cancer receiving adjuvant
oxaliplatin chemotherapy.

Results The age of colorectal cancer patients ranged from 18 to 73 years mean 50.8 years, male 32 49.2 and
female 33 50.8. 65 patients of colorectal cancer distributed the most tumor sitesin the rectum 39 60, sigmoid
11 16.9, descending colon 7 10.8, tranversum colon 5 7.7, ascending colon 2 3.1, and at caecum 1 1.5. Most
stages are stage Il and the operate type of Low Anterior Resction or Anterior Perineal Resection. There was
asignificant decrease in mean hemoglobin level with p
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