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Abstrak
 

LATAR BELAKANG: Kualitas hidup telah menjadi salah satu komponen utama dalam penanganan

Gastroesophageal Reflux Disease GERD . Penelitian ini bertujuan untuk menilai kesahihan eksternal

kuesioner GERD-QOL berbahasa Indonesia.METODE:. Penelitian ini merupakan penelitian potong lintang

dengan subyek penelitiannya adalah pasien yang mengalami gejala GERD dan berusia 18 tahun atau lebih

yang berobat ke Rumah Sakit Umum Kecamatan RSUK Tebet. Total skor GERD-Q minimal adalah 8.

Pasien kemudian diminta mengisi kuesioner GERD-QOL berbahasa Indonesia dan kuesioner SF-36.

Kuesioner Short Form SF-36 digunakan sebagai baku emas kuesioner penilaian kualitas hidup. Uji

kesahihan dilakukan dengan menggunakan kesahihan eksternal. Uji statistik yang digunakan adalah

koefisien korelasi Spearman.HASIL: Penelitian ini melibatkan 91 subyek.Korelasi domain physical

functioning : 0,488; role physical : 0,590; bodily pain : 0,474; general health : 0,482; vitality : 0,549; social

functioning : 0,700; role emotional : 0,555; mental health : 0,373. Kuesioner GERD-QOL berbahasa

Indonesia memiliki kesahihan eksternal yang baik ketika dilakukan korelasi dengan domain pada kuesioner

SF-36 koefisien korelasi : 0,373-0,700, P 

......Quality of life has become major concern in the management of Gastroesophageal Reflux Disease

GERD . The aim of this study was to determine the external validity of the Indonesian Version of

Gastroesophageal Reflux Disease Quality of Life GERD QOL questionnaire. METHODS This cross

sectional study consisted of subjects who developed symptoms of GERD and aged 18 years or more. The

subjects were recruited from district public hospital in Tebet. Total score for GERD Q was at least 8. These

patients were invited to complete the Indonesian version of GERD QOL and validated Indonesian Short

Form 36 SF 36 . External validity was then evaluated using Spearman rsquo s correlation

coefficient.RESULT A total of 91 subjects completed the questionnaires. The coeeficient correlation of

domain physical functioning 0,488 role physical 0,590 bodily pain 0,474 general health 0,482 vitality 0,549

social functioning 0,700 role emotional 0,555 mental health 0,373. The Indonesian version of GERD QOL

questionnaire was externally valid compared to domain of SF 36 questionnaire correlation coefficient 0.373

0.700, P
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