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Latar belakang: Dampak Dermatitis Atopik DA terhadap kualitas hidup seorang anak di Amerika dan
Negara-negara eroparelatif telah dikenal dengan baik, namun belum pernah di evaluasi di Indonesia.
Terlebih lagi hubungan antara dergjat dermatitis atopik dan biaya obat belum pernah diteliti, walaupun
beberapa penelitian mendeteks perburukan dan biaya pengobatan yang lebih tinggi pada bayi/anak yang
lebih muda dengan DA.

Tujuan: Mengetahui kualitas hidup dan biaya pengobatan pada bayi/anak dermatitis atopik DA .

Metode: Penelitian ini adalah penelitian cross sectional pada 60 bayi/anak berusia 0 ndash; 4 tahun
menjalani pemeriksaan objective SCORAD dan orang tua mereka diwawancara dengan kuesioner kualitas
hidup dermatologis bayi dan biaya pengobatan.

Hasil: Terdapat korelasi sedang antara keparahan SCORAD obyektif dengan IDQOL r = 0,431, p= 0,001,
sedangkan korelasi sedang jugaterjadi antara SCORAD obyektif dan biaya pengobatan r = 0,367, P = 0,004
. Setelah diklasifikasikan menjadi dermatitis ringan, sedang, dan berat , hubungan antara beratnya DA dan
rendahnya kualitas hidup serta tingginya biaya obat juga berkorelasi sedang r = 0,545, P=0,01 .
Kesimpulan: Terdapat korelasi sedang antara keparahan DA dengan gangguan kualitas hidup, sesuai dengan
yang ditampakkan oleh banyak literatur internasional dan terdapat korelasi sedang antara dergjat dermatitis
dengan biaya pengobatan dalam mangjemen DA.
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