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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Kanker payudara merupakan salah satu jenis kanker terbanyak di  Indonesia dan lebih dari 80% kasus

ditemukan berada pada stadium yang lanjut. Akupunktur sebagai salah satu alternatif terapi memiliki peran

pada kasus keganasan. Dari penelitian-penelitian terdahulu diketahui bahwa mekanisme akupunktur sebagai

terapi kanker dengan mengaktivasi jalur neurohormonal dan modulasi sistem imun, terutama meningkatkan

aktivitas sel NK. Sel NK banyak terdapat dalam limpa sebagai organ limfoid. Penelitian ini adalah penelitian

eksperimental laboratorik yang bertujuan untuk membuktikan tindakan EA dapat meningkatkan diameter

pulpa alba limpa. Penelitian ini dilakukan terhadap 20 sediaan preparat tumor dari mencit C3H model

adenokarsinoma mammae yang dibagi menjadi 4 kelompok. Kelompok tersebut adalah kelompok yang tidak

mendapatkan EA, kelompok yang mendapatkan 1x EA, kelompok yang mendapatkan 2x EA dan kelompok

yang mendapatkan 3x EA. Tindakan elektroakupunktur menggunakan gelombang kontinyu dengan

frekuensi 2 Hz selama  15 menit, pada titik ST36 Zusanli, BL18 Ganshu dan BL20 Pishu. Hasil penelitian

didapatkan rerata diameter terbesar terdapat pada kelompok yang mendapatkan 3x EA (497,86 ± 122,261).

Namun dengan uji ANOVA tidak menunjukkan perbedaan bermakna antara kelompok penelitian, dengan

nilai p = 0,094. Kesimpulan yang diperoleh yaitu elektroakupunktur dapat meningkatkan diameter pulpa

alba limpa mencit C3H model adenokarsinoma mammae.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><>br>

Breast cancer is one of the most common cancers in Indonesia and more than 80% of cases are found to be

in an advanced stage. Acupuncture as an alternative therapy has a role in the case of malignancy. From

previous studies known that the mechanism of acupuncture as cancer therapy by activating neurohormonal

pathways and immune system modulation, especially increase the activity of NK cells. NK cells are widely

present in the spleen as lymphoid organs. This research is a laboratory experimental study that aims to prove

the action of EA can increase the diameter of the white pulp spleen. This study was conducted on 20

preparations of tumor preparations from C3H mice of mammae adenocarcinoma model divided into 4

groups. The group is a group that does not get an EA, a group that gets 1x EA, a group that gets 2x EA and a

group that gets 3x EA. The electroacupuncture uses a continuous wave, frequency of 2 Hz for 15 minutes, at

the point ST36 Zusanli, BL18 Ganshu and BL20 Pishu. The results showed that the largest diameter was

found in the group that received 3x EA (497,86 ± 122,261). However, the ANOVA test showed no

significant difference between the study groups, with p = 0,094. The conclusions obtained are that

electroacupuncture can increase the diameter of the white pulp spleen in C3H mice with adenocarcinoma

mammae.
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