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Abstrak
 

Latar Belakang: Instruksi penggunaan reagen PPD RT 23 2 TU yang dibuat oleh Statens Serum Institut

Denmark yang menyatakan bahwa reagen PPD tidak boleh disimpan dan digunakan kembali setelah dibuka

lebih dari 24 sampai 48 jam sulit untuk dipatuhi karena harga satu vial reagen yang mahal dan jumlah pasien

yang tidak selalu ada untuk dilakukan tes tuberkulin.

 

Tujuan: Untuk melihat apakah penggunaan reagen PPD RT 23 yang vialnya sudah dibuka lebih dari 24 jam

mempengaruhi hasil tes tuberkulin dan aman digunakan.

 

Metode: Studi potong lintang, non-inferiority study bulan Juni hingga bulan November 2017 pada 150

subjek. Dua tes tuberkulin dilakukan secara bersamaan pada tiap lengan pasien anak tersangka TB, satu tes

tuberkulin menggunakan reagen yang vialnya dibuka <24 jam (kontrol) dan tes tuberkulin yang lainnya

menggunakan reagen yang sudah dibuka 1 minggu (kelompok studi pertama) atau 1 bulan (kelompok studi

kedua). Diameter indurasi masing-masing lengan diukur setelah 72 jam.

 

Hasil: Jumlah subjek pada kelompok studi pertama sebanyak 64 anak, dengan rata-rata diameter indurasi

3,14 mm (SD 6,409) dan 3,41 mm (SD 6,732) untuk kontrol (p=0,364). Jumlah subjek pada kelompok studi

kedua sebanyak 86 anak, dengan rata-rata diameter indurasi 3,33 mm (SD 5,491) pada perlakuan dan 3,41

mm (5,555) pada kontrol (p=0,559). Tidak ada perbedaan yang bermakna pada jumlah subjek dengan hasil

tes tuberkulin positif (diameter indurasi  10 mm) dan tidak ada perbedaan selisih diameter yang bermakna

(p=0,000). Tidak didapatkan efek samping maupun tanda infeksi pada lokasi tempat penyuntikan.

 

Simpulan: Reagen  PPD RT 23 2 TU tidak berkurang efektivitasnya walaupun sudah dibuka 1 minggu dan 1

bulan dan aman untuk digunakan.

<hr>

Background: Recommendations that purified  protein derivative (PPD) RT-23 tuberculin should not be kept

and used more than 24 to 48 hours after opening are rarely complied with because of the high price of a vial

PPD tuberculin and there are not always patients to administer the test to.

 

Objective: To examine whether keeping opened vials of PPD RT-23 tuberculin for longer than 24 hours

could affect the results of the test and safe.

 

Methods: A cross-sectional study, non-inferiority study was conducted during June to November 2017 at

150 subjects. Two tuberculin tests were simultaneously administered one in each forearm, to pediatric
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patient with suspect tuberculosis, one test using a recently opened vial of tuberculin (control) and the other

using tuberculin that had been opened a week before (first phase of study tuberculin) or a month before

(second  phase of study tuberculin) then we measure diameter of the induration of each forearm after 72

hours.

 

Results: Total subject  64 patients in the first group (tuberculin opened 1 week), the mean (SD) diameter of

the induration  was 3.14 (6.409) mm and 3.41 (6.732) mm for the control (P=.3). Total subject 86 patients in

the second group (tuberculin opened 1 month), the mean diameter of the induration was 3.33 (5.491) mm

and 3.41 (5.555) mm for the control (P=.5). There were no differences between the number of positive tests

(diameter of induration 10 mm) found and there were no significant differences of the difference of diameter

of induration between the study tuberculin and control (P=.0). No adverse reaction and none sign of

infection on the site of injection.


