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<b>ABSTRAK</b><br>

Latar belakang. Sampai saat ini belum adainstrumen yang teruji yang dapat digunakan untuk menilai status
kerentaan usialanjut di komunitas di Indonesia.Tujuan. Mengetahui kesahihan dan keandalan sistem skor
The Study of Osteoporotic Fracture SOF berbahasa Indonesia untuk digunakan oleh kader posbindu dalam
menilal status kerentaan pada usia lanjut. Metode. Penelitian terdiri dari duatahap : 1 . adaptasi bahasa dan
budaya; dan 2 . uji kesahihan dan keandalan. Penelitian ini berlangsung di posbindu lansia di Kelurahan
Pisangan Timur, Jakarta Timur, dengan melibatkan 8 kader dan 85 responden berusia ge; 60 tahun. Sebagai
uji referensi digunakan skor The Cardiovascular Health Study CHS untuk menilai kesahihan eksternal.
Keandalan dinilai dengan mencari intraclass coeffisient correlation |CC pada uji ulang dan konsistensi
internal dengan menghitung nilai Cronbach-?. Hasil. Skor total SOF memiliki korelas positif kuat yang
bermakna dengan butir penilaian terkait status nutrisi r = 0,815, p

<hr>

<b>ABSTRACT</b><>br>

Background There is no proven instrument that can be used to assess frailty among the elderly in community
in Indonesia. Objective to construct and validate Indonesian version of SOF used by posbindu cadres.
Methods This research was consisting of two stages 1 . Culture and language adaptation 2 . validity and
reliability test, conducted in poshindu in Kelurahan Pisangan Timur, by involving 8 cadres and 85
respondents 60 years or older. We used the Cardiovascular Health Study CHS frailty index as areference
test to assess the external validity. Reliability was tested by internal consistency and the test retest reliability
at a2 week interval. Results The total score of SOF score had a strong positive correlation with the
nutritional statusr 0.815, p
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