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Indeks pembangunan merupakan salah satu indikator kemajuan pembangunan aspek kualitas manusia di
suatu negara. Penelitian ini bertujuan untuk menentukan faktor-faktor yang mempengaruhi indeks
pembangunan manusia pada negara-negara di negara anggota ASEAN. Teknik analisi yang dipergunakan
ialah regresi dengan menggunakan regresi data panel dengan model efek tetap. Hasil pengolahan dengan
model efek tetap menunjukkan bahwa jumlah penduduk dan tingkat pertumbuhan pendapatan per kapita
memiliki pengaruh terhadap tinggi rendahnya indeks pembangunan manusia pada negara anggota ASEAN.
Sedangkan variabel tingkat inflasi dan tingkat pengangguran tidak memengaruhi indeks pembangunan
manusia. Penelitian ini berimplikasi pentingnya pemerintah melakukan pengendalian jumlah penduduk dan
akseleras pertumbuhan ekonominya.
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