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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Penyakit Psoriaris dapat mengganggu penderita dari segi fisik, karena mengalami perubahan kulit berupa

sisik yang tebal, sehingga secara psikologis dapat berdampak menurunkan kualitas hidup penderita.

Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh gambaran kepercayaan diri remaja perempuan penderita

Psoriasis. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif (studi kasus) dengan tiga orang remaja perempuan

yang menderita Psoriasis sejak kecil, dan menggunakan teknik pengumpulan data dengan wawancara. Hasil

ini mendapatkan gambaran mengenai kepercayaan diri remaja perempua penderita Psoriasis terhadap

penampilan fisiknya agar bisa diterima dalam lingkungan. Kepercayaan diri ini menjadi penting bagi remaja

penderita Psoriasis untuk dapat beradaptasi dan diterima oleh lingkungan sosialnya.
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