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Insidens penyakit jamur invasif semakin meningkat di seluruh dunia dalam 2-3 dekade terakhir. Penyakit ini
perlu mendapat perhatian, khususnya pada pasien yang dirawat di Intensive Care Unit (ICU) karena
kelompok tersebut |ebih rentan. Diagnosis dan terapi dini sangat penting untuk mendapatkan hasil akhir
yang lebih baik, ditandai dengan penurunan angka morbiditas dan mortalitas.

Tujuan: Mengetahui profil pasien sakit kritis akibat penyakit jamur invasif yang didiagnosis secaradini,

Metode: Penelitian ini merupakan studi kohort prospektif pada pasien sakit kritis yang dirawat di RSCM
selama periode Maret 2015-September 2015. Jumlah subjek pada penelitian ini diambil berdasarkan jumlah
subjek terbanyak dari salah satu faktor (HIV), yaitu 74 subjek. Pada perawatan hari ke-5 hingga 7, dilakukan
pengambilan spesimen sesuai dengan standar operasional Pengendalian dan Pencegahan Infeksi Rumah
Sakit (PPIRS).

Hasil: Sgjumlah 206 pasien diikutsertakan pada penelitian ini. Pada 74 subjek dengan penyakit jamur
invasif, mayoritas subjek adalah laki-laki (52,7%), usia rerata 58 tahun (rentang 18-79), rerata skor Leon 3
(rentang skor 2-5), subjek terbanyak pada kelompok non-bedah atau non-trauma (72,9& ), dengan rerata
isolasi jamur positif pada hari ke-5. Spesies jamur yang paling banyak menyebabkan infeksi adalah spesies
Kandida (92,2%). Kultur urin merupakan spesimen dengan isolat jamur terbanyak (70,1%) dengan angka
mortalitas sebesar 50%.

Kesimpulan: Kegjadian penyakit jamur invasif yang didiagnosis secara dini banyak didapatkan pada pasien
sakit kritis dengan angka mortalitas yang tinggi.
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