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Latar belakang: panduan tatal aksana untuk kolitis ulseratif (KU) belum tersedia. Saat ini, mesalazine,
kortikosteroid, dan imunomodulator merupakan pilihan terapi untuk KU. Namun, obat-obatan tersebut
memiliki efek samping yang tidak menyenangkan, misalnya mual, muntah, sakit kepala, hepatitis, dan
infertilitas pria. Curcumin terdapat dalam tanaman Kunyit (Curcumalongal.) yang memiliki aktivitas anti
inflamasi dan antioksidan.
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