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Penelitian bertujuan untuk mengkaji 1) pemahaman Guru Bimbingan Konseling (BK) Sekolah Menengah
Pertama (SMP) tentang program peminatan pendidikan menengah; 2) perbedaan tingkat pemahaman antara
guru BK Sekolah SMP yang berpendidikan sarjana dan magister; dan 3) perbedaan tingkat pemahaman
antara guru BK SMP negeri dan swasta tentang program peminatan pendidikan menengah. Penelitian
dilakukan dengan metode survel di SMP Kota Pekanbaru pada September 2016. Populasi terjangkau ialah
paraguru BK SMP K ota Pekanbaru. Jumlah sampel seluruhnya 40 guru yang diambil dengan teknik
multistage random sampling. Teknik analisis statistik yang digunakan adalah analisis statistik deskriptif dan
analisis statistik inferensial. Hasil penelitian menunjukkan bahwa: 1) pemahaman guru BK SMP tentang
program peminatan pendidikan menengah cukup tinggi, 2) tidak terdapat perbedaan yang signifikan antara
pemahaman guru BK SMP yang berpendidikan sarjana dan magister, tentang program peminatan
pendidikan menengah; dan 3) tidak terdapat perbedaan yang signifikan antara pemahaman guru BK SMP
negeri dan swasta tentang program peminatan pendidikan menengah. Penelitian menyimpulkan bahwa guru
BK SMP cukup mampu memberikan bekal tentang program peminatan pendidikan menengah kepada siswa
SMP sesuai dengan minat, bakat, dan/atau kemampuannya.
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