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Karyailmiah ini bertujuan untuk memberikan gambaran asuhan keperawatan pada klien DM tipe 2 dengan
ulkus DM yang mengalami penurunan intake oral. Intervens dilakukan dengan cara menerapkan pemberian
nutrisi secara intermittent enteral feeding. Intervens tersebut bertujuan membantu mengatasi gangguan
pemenuhan nutrisi harian klien. Hasil yang tercapai melalui intervensi pemberian nutrisi secara bertahap
adal ah tercukupinya kebutuhan nutrisi harian klien dan kestabilan kadar gula darah klien. NGT yang
terpasang pada klien selalu mebutuhkan evaluasi 1ebih lanjut untuk menjamin adekuasi nutrisi yang
diberikan. Peran perawat selain memastikan kecukupan kebutuhan nutrisi klien yaitu mengevaluasi faktor
yang beresiko mengakibatkan intoleransi penerimaan makanan pasien. Oleh karenaitu pelayanan rumah
sakit diharapkan senantiasa saling berkerjasama melakukan pengkajian dan analisa secara
berkesinambungan mengatasi permasalahan kondisi klien setiap hari.
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