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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Aterosklerosis merupakan kondisi pembentukan plak atau ateroma di dalam arteri yang mengandung darah

kaya oksigen sehingga mempersempit dan menyebabkan kejang pada arteri. Pembentukan plak

berkelanjutan mampu mengarah pada inflamasi akut, inflamasi kronis, dan aterosklerosis. Kombinasi herbal

yang terdiri atas daun tanjung Mimusops elengi L., daun belimbing manis Averrhoa carambola L., dan

temulawak Curcuma xanthorrhiza R. dipercaya secara empirik berperan sebagai jamu anti-aterosklerosis

yang mengandung quercetin sebagai flavonoid dengan potensi anti-inflamasi. Pengujian aktivitas anti-

inflamasi dilakukan secara in vivo pada tikus putih jantan galur Sprague-Dawley yang diinduksi oleh

karagenan 1 dan terbagi dalam 5 kelompok pengujian, yaitu kontrol negatif diinduksi dan diberikan Na

CMC 0,5, kontrol positif diinduksi dan diberikan Natrium diklofenak 2, dosis I diinduksi dan diberikan

ekstrak jamu 2,7 mL/200 g BB, dosis II diinduksi dan diberikan ekstrak jamu 3,6 mL/200 g BB, dan dosis

III diinduksi dan diberikan ekstrak jamu 4,5 mL/200 g BB. Aktivitas anti-inflamasi dari hasil ekstraksi 24

gram jamu berukuran serbuk 60.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

Atherosclerosis is plaque or atheroma formation inside rich oxygen artery which leads to narrowing and

shocking the artery itself. Plaque continuous formation may lead into acute and chronic inflammation that

will responsible for atherosclerosis formation. Herbs combination consists of tanjung leaves Mimusops

elengi L., starfruit leaves Averrhoa carambola L., and curcuma Curcuma xanthorrhiza R. are empirically

believed to contribute as anti atherosclerosis herbs which contains quercetin as potential flavonoid with anti

inflammatory activity. Anti inflammatory activity test is done using in vivo method in Sprague Dawley

strains of white male rats that carrageenan 1 induced and divided in 5 groups, which are negative control

induced and given Na CMC 0.5, positive control induced and given Sodium diclofenac 2, dose I induced

and given 2.7 mL 200 g BB of herbs extract, dose II induced and given 3.6 mL 200 g BB of herbs extract,

and dose III induced and given 4.5 mL 200 g BB of herbs extract. 24 gram of herbs in 60.
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