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Abstrak
 

Tujuan utama dari penelitian ini adalah untuk melihat apakah kepribadian dapat memprediksi komitmen

berpacaran pada individu berusia beranjak. Penelitian ini melibatkan 381 individu berusia beranjak dewasa

yang telah menjalani hubungan pacaran selama minimal 6 bulan dengan cara mengisi kuesioner Investment

Model Scale dan Big Five Inventory.

Hasil analisis regresi menunjukkan bahwa kepribadian berpengaruh positif terhadap komitmen berpacaran,

atau dalam kata lain, kepribadian terbukti dapat memprediksi komitmen. Temuan lain dalam penelitian ini

adalah bahwa hanya Extraversion yang berkontribusi secara signifikan terhadap komitmen berpacaran.

Temuan tambahan dalam penelitian ini adalah bahwa tidak terdapat hubungan antara durasi pacaran dengan

komitmen berpacaran dan tidak terdapat perbedaan yang signifikan antara komitmen berpacaran pada

perempuan dan laki-laki.

......

The main purpose of this study is to determine whether personality can predict commitment in romantic

relationship amongst emerging adults. The study involved 381 individuals who has undergone a courtship

for at least 6 months by filling out the Investment Model Scale and Big Five Inventory questionnaires.

The results of the regression analysis show that personality has a positive effect on commitment or in other

words, personality is proven to predict commitment. Another finding in this study is that only Extraversion

contributes significantly to commitment.

An additional finding in this study is that there is no relationship between the duration of courtship to

commitment and there is no significant difference between commitment in women and men.
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