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K egiatan membuka jendela merupakan kegiatan praktik interior karena tindakan tersebut mempengaruhi
ruang interior. Kegiatan yang mempengaruhi keadaan ruang interior ini terdapat alam yang ikut berperan
pada peristiwa tersebut. Pembahasan mengenai peran alam pada ruang tempat manusia hidup dibahas pada
teori biophilia. Pola desain biophilic merupakan ranah bidang fungsional untuk biophilia dengan fokusan
desain lingkungan. Melalui studi literatur terhadap praktik interior dan pola desain biophilic menemukan
aspek penting yang menyatukan ke dua hal ini, skripsi ini menunjukkan bahwa kegiatan membuka jendela
merupakan salah satu bentuk kegiatan yang mencangkup kedua hal tersebut. Aspek penting tersebut
digunakan untuk melihat bagaimana kegiatan membuka jendela pada ruang beraktivitas melalui wawancara
dan observas fisikal. Hasil wawancara dianalisis berdasarkan aspek penting dan spatial parameternya
sehingga menunjukkan bahwa kegiatan membuka jendela ruang tersebut merupakan bentuk kegiatan praktik
interior dan desain biophilic dengan bentuk pengaruh spatial yang beragam.

...... Opening the window could be considered as interior practice because it affects the interior space. This
activity is anature participating event that directly involve nature within the activity. The discussion of the
role of nature in the space in which humans live is discussed in biophiliatheory. Biophilic design patterns
are the functional areas of biophiliathat focus on environmental design. Through aliterature study of
interior practices and biophilic design patterns to find an important aspects that unites these two things, this
thesis shows that the activity of opening awindow is one form of activity that includes both of them. These
important aspects become the basis for interviews and physical observation to see how opening the window
is practiced in the interior space. Interview results are analyzed based on the important and spatial aspects of
the parameters thus indicating that opening a window is aform of interior practice and biophilic design with
avariety of spatial influences.
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