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Abstrak
 

<b>ABSTRACT</b><br>

Perilaku seksual pranikah menjadi suatu pembicaraan yang belum terbuka di Indonesia. Masa beranjak

dewasa usia 18-29 tahun adalah masa dimana aktivitas seksual dan reproduksi merupakan salah satu tugas

perkembangan sehingga individu pada masa ini mudah terstimulasi dengan perilaku seksual. Akan tetapi,

nilai pribadi individu dan masyarakat menjadi sebuah pertimbangan untuk melakukan hubungan seksual

pranikah. Sehingga melakukan hubungan seksual pranikah seringkali dianggap sebagai suatu pengorbanan

dalam hubungan romantis. Pengorbanan dalam hubungan romantis sendiri terbagi menjadi dua yaitu,

approach dan avoidance. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya hubungan antara motif

berkorban approach dan avoidance sacrifice dan perilaku seksual. Selain itu, untuk mengetahui perbedaan

perilaku seksual dan motif untuk berkorban antara laki-laki dan perempuan. Responden penelitian ini yaitu

356 orang dari berbagai daerah di Indonesia. Motif untuk berkorban approach dan avoidance diukur

menggunakan alat ukur Motives of Sacrifice dan perilaku seksual pranikah diukur menggunakan alat ukur

Perilaku Seksual. Kedua alat ukur ini telah diadaptasi ke dalam Bahasa Indonesia. Hasil penelitian

menunjukkan bahwa kedua motif untuk berkorban approach dan avoidance berkontribusi terhadap perilaku

seksual, namun yang memberikan peran yang signifikan hanya motif approach sacrifice. Peneliti juga

menemukan perilaku seksual lebih tinggi pada laki-laki dibandingkan perempuan. Dan laki-laki lebih

berkorban baik dengan motif approach ataupun avoidance daripada perempuan.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

Premarital sexual behavior is a closed conversation in Indonesia. Emerging adulthood age 18 29 is a period

of sexual activity and reproduction whereas it becomes one of the main preoccupation which makes

individuals at this time easily stimulated by sexual behavior. On the other hand, individuals personal value

and society becomes one of consideration to conduct a premarital sexual. So doing premarital sexual

intercourse is often considered as a sacrifice in romantic relationship. Sacrifice in romantic relationship is

divide into two parts, that is approach and avoidance. This research aims to determine the relationship

between motives of sacrifice approach and avoidance sacrifice and sexual behavior. Besides, this research

also aims to determine the difference of sexual behavior and sacrifice motives between male and female.

The respondents of this research were 356 subjects from various regions in Indonesia. motives of sacrifice

approach avoidance was measured with motives of sacrifice scale and premarital sexual behavior measured

using sexual behavior scale. Both of this scale has been adapted into Indonesian language. The result of this

research shows that both of sacrifice motives approach and avoidance contribute to the sexual behavior. The

significantly result from this sexual behavior is only approach sacrifice motive. This research also found the

sexual behavior of male higher than sexual behavior of female. And the male is a good sacrifice than female
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both with approach or avoidance motive. 


