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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah motif berkorban mendekat memediasi hubungan
komitmen dan kepatuhan seksual pada perempuan dewasa muda yang sedang dalam hubungan romantis
dengan lawan jenis. Penelitian ini menggunakan alat ukur The Investment Model Scale untuk mengukur
tingkat komitmen yang dikembangkan oleh Rusbult, Martz, dan Agnew, 1998. Motives of Sacrifice oleh
Impett, Gable, dan Peplau 2005 digunakan untuk mengukur motif berkorban mendekat. Pengukuran
kepatuhan seksual diukur menggunakan alat ukur Sexual Compliance Scale yang dikembangkan oleh Impett
dan Peplau 2002.

Partisipan dalam penelitian ini terdiri dari 235 perempuan berusia 20-40 tahun M= 22,22; SD= 2,434 yang
sedang berada dalam hubungan romantis heteroseksual. Hasil analisis mediasi yang dilakukan menggunakan
PROCESS HAYES versi 21 menunjukkan bahwa motif berkorban mendekat memediasi hubungan antara
komitmen dan kepatuhan seksual, di mana komitmen memengaruhi seseorang untuk berkorban dengan
motif menjauh, dan motif mendekat membuat individu melakukan kepatuhan seksual.

The purpose of this study isto examine the role of approach motives of sacrifice as mediator in the
relationship between commitment and sexual compliance on young adult women in a heterosexual
relationship. The Investment Model Scale is used to measure the level of commitment Rusbult, Martz,
Agnew, 1998. Approach motives of sacrifice was measured by Motives of Sacrifice Impett, Gable, Peplau,
2005 and for sexua compliance were measured using Sexual Compliance Scale developed by Impett and
Peplau 2002.

The partisipant of this study were 235 women in aromantic relationship heterosexual , with amean age M
22,22 SD 2,434. Analysis mediation conducted using PROCESS HAY ES version 21 revealed that approach
motive of sacrifice mediated the relationship between commitment and sexual compliance, in which
commitment increases the tendency of using approach motive of sacrifice, which in turn increases sexual
compliance.
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