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Tumbuh kembang anak salah satunya ditentukan oleh asupan yang baik. Asupan yang baik berhubungan
dengan praktik pemberian makan yang baik pula. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan
antara praktik pemberian makan bayi dan anak padaibu bekerja dengan status gizi balita usia 6-23 bulan di
Kota Depok. Penelitian ini menggunakan desain Cross sectional dengan menggunakan Cluster sampling.
Populasi penelitian sebanyak 8772 dengan sampel sebanyak 223. Praktik pemberian makan diukur dengan
panduan Buku Bagan Mangemen Terpadu Balita Sakit MTBS dari Kemenkes RI, sementara status gizi
diukur dengan perhitungan berat badan berdasarkan tinggi badan. Hasil penelitian menunjukkan sebagian
besar praktik pemberian makan tidak sesuai 97,3 dan status gizi normal padabalita82,8 . Hasil analisis
statistik menunjukan tidak terdapat hubungan signifikan antara praktik pemberian makan dengan status gizi
pada balitausia p=0,710 . Hasil penelitian ini menunjukkan terdapat faktor lain yang mempengaruhi status
gizi serta perlu dilakukan analisis lebih jauh kembali.

...... Growth of child is determined by agood intake. A good intake is associated with good feeding practices.
This study aims to determine the relationship between infant feeding practices and children in working
mothers with nutritional status of children aged 6 23 monthsin Depok City. This study used cross sectional
design and Cluster Sampling. The study population was 8772 with 223 selected samples. Feeding practices
were measured by a guide Book of Integrated Management of Toddlers from Ministry of Health, while
nutrition status was measured by calculation of weight for height Z score . The results showed that most of
feeding practice was inappropriate 97.3 and most of children has normal nutrition status 82.5 . The result of
statistical analysis showed no significant relationship between feeding practices with nutritional statusin
infants p 0.710 . The results of this study indicate that there are other factors that affect nutritional status and
need to be analyzed further.
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