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Abstrak
 

Men are found to benefit more from marriage in the form of healthy lifestyle, emotional support and

physical comfort. This is because women are more caring and sensitive due to the nurturance characteristics

that are usually inherited within them. With that differing them from men, this paper aims to see if education

for women brings more benefits to her surroundings, starting from the health status of the husbands. The

influence of womens education to husbands rsquo health transpires through the practice of bargaining and

discussion between the two partners Highly educated women have the higher tendency to bargain since they

are more aware of their self worth. Using data from Indonesian Family Life Survey wave 5, the study found

that womens education have positive association on husbands health status, even more substantial affect

than his own education level. As women traditionally are the care provider in Indonesian households, her

education is more likely to influence the familys lifestyle and have effect on the husbands well being.

<b>

Pria seringkali ditemukan lebih banyak mendapatkan manfaat dari menikah dalam bentuk gaya hidup yang

lebih sehat, dukungan emosional dan kenyamanan fisik. Hal ini terjadi karena wanita pada umumnya lebih

peduli dan sensitif karena memiliki karakteristik pengasuhan dalam diri mereka. Dengan karakteristik yang

membedakannya dengan laki-laki, studi ini ingin melihat apakah pendidikan bagi perempuan membawa

manfaat lebih banyak untuk sekitarnya, mulai dari kesehatan suami. Pengaruh pendidikan wanita terhadap

kesehatan suami terjadi melalui praktik diskusi dan "tawar-menawar" antara pasangan. Wanita

berpendidikan tinggi cenderung memiliki keberanian untuk melakukan hal tersebut karena mereka

mengetahui nilai dan manfaat diri mereka. Dengan menggunakan data dari Indonesian Family Life Survey

5, studi ini menemukan bahwa pendidikan perempuan memiliki hubungan positif terhadap kesehatan suami,

lebih penting dari pendidikan suaminya sendiri. Ide yang mendasari penemuan ini adalah karena wanita

secara tradisional adalah penyokong perhatian dan kasih saying dalam rumah tangga, sehingga

pendidikannya akan lebih cenderung memengaruhi gaya hidup keluarga yang nantinya memengaruhi

kesejateraan suami.
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