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Pengetahuan akan pertolongan pertama merupakan hal yang sangat penting tidak hanya bagi tenaga
kesehatan, namun bagi olahragawan itu sendiri. Tujuan penelitian ini adalah mengidentifikasi perbandingan
tingkat pengetahuan antara mahasi swa anggota UKOR Hockey Ul dengan mahasiswa FIK Ul angkatan
2014 tentang pertolongan pertama cedera olahraga. Penelitian ini menggunakan desain penelitian deskriptif
komperatif dengan teknik simple random sampling melibatkan 134 responden.

Hasil analisis diperoleh bahwa mahasiswa FIK Ul angkatan 2014 memiliki tingkat pengetahuan dengan
kategori sangat baik ndash; baik sebanyak 43 mahasiswa 51,2, sementara mahasiswa UKOR Hockey Ul
sebanyak 24 mahasiswa 48 yang memiliki pengetahuan cukup. Terdapat perbedaan tingkat pengetahuan
antara mahasiswa FIK Ul angkatan 2014 dengan UKOR Hockey Ul p=0,001, =0,05. Hasil penelitian
diharapkan dapat menjadi masukan sertainformasi bagi UKOR Hockey Ul untuk meningkatkan
pengetahuan akan pertolongan pertama dan bagi FIK Ul dalam mengembangkan keperawatan olahraga.
Knowledge of first aid is very important not only for health workers, but also for athletes. The purpose of
this study isto identify the comparative level of knowledge between students of UKOR Hockey Ul and FIK
Ul student class of 2014 about first aid of sportsinjury. The design that used in this study is descriptive
comparative using simple random sampling technique with 134 respondents.

The result of analysis shows that FIK Ul student of class of 2014 with very good good knowledge category
are 43 students 51,2, while UKOR Hockey Ul students were 24 48 students with enough knowledge. The
result of thisresearch isthereis adifference of knowledge level between students of UKOR Hockey Ul and
FIK Ul student of class of 2014 p 0,001, 0,05.
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