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Abstrak
 

Nyeri merupakan masalah utama pada pasien post operasi laparatomi. Penatalaksanaan nyeri non

farmakologi dapat dilakukan dengan menggunakan komunikasi terapeutik yang baik. Tujuan penelitian ini

adalah mengetahui hubungan komunikasi terapeutik perawat dengan tingkat nyeri pada pasien post operasi

laparatomi. Penelitian ini menggunakan desain deskriptif analitik dengan pendekatan cross sectional pada 76

pasien post operasi laparatomi yang diambil dengan cara purposive sampling.

Hasil penelitian menunjukkan ada hubungan antara komunikasi terapeutik perawat dengan tingkat nyeri

pada pasien post operasi laparatomi p=0,002. Semakin baik kemampuan komunikasi terapeutik perawat

maka akan menurunkan tingkat nyeri pada pasien post operasi laparatomi. Rekomendasi penelitian ini,

sebagai tambahan pengetahuan bagi perawat khususnya terkait komunikasi terapeutik dan tingkat nyeri pada

pasien post operasi laparatomi dengan cara melakukan evaluasi dan pelatihan bagi perawat terkait

komunikasi terapeutik.

......Pain is the main problem in patients post operation laparatomi. Non pharmacological pain management

can be done with using a good therapeutic communication. The purpose of this research was to know the

correlation between therapeutic communication with pain levels in patients post laparatomi. This research

uses descriptive analytic design with cross sectional approach on 76 patients post laparatomy taken by

means of purposive sampling.

The results has shown that was any correlation between therapeutic communication with pain levels in

patients post operation laparatomi p 0.002. It means that a good therapeutic communication skill will

decrease the level of pain in patients post laparatomi. The recommendations of this study will improve the

knowledge of nurses especially therapeutic communication and related pain levels in patients post

laparatomy by way of doing evaluation and training for nurse related therapeutic communication.
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