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Abstrak
 

Kecamatan Limo merupakan kecamatan di Kota Depok dengan cakupan ASI eksklusif terendah pada tahun

2015 dan mengalami penurunan pada tahun 2016. Tujuan penelitian ini adalah untuk melihat hubungan

pelaksanaan inisiasi menyusu dini IMD terhadap pemberian ASI eksklusif di wilayah keraja UPT.

Puskesmas Kecamatan Limo tahun 2017. Penelitian ini menggunakan desain studi cross sectional dengan

sumber data laporan KP-ASI yang dikumpulkan oleh kader masing-masing posyandu sepanjang tahun 2017

dan register kohort ibu yang dikumpulkan oleh Puskesmas Kecamatan Limo sejak tahun 2015 - 2017.

Hasil dari penelitian ini menemukan bahwa ibu yang melaksanakan IMD 5,03 kali lebih berpeluang

memberikan ASI eksklusif kepada bayinya selama 6 bulan dibandingkan ibu yang tidak melaksanakan IMD

OR = 5,03 : 95 CI 2,8 ndash; 8,4. Serta terdapat perbedaan peluang pada masing-masing kategori variabel

usia ibu, wilayah tempat tinggal, paritas, kunjungan ANC dan penolong persalinan dengan melaksanakan

inisiasi menyusu dini IMD terhadap pemberian ASI eksklusif 6 bulan. Dimana peluang terendah pada ibu

berusia < 20 tahun OR = 2,7 : 95 CI 0,28 ndash; 26,6 dan peluang tertinggi pada ibu yang tinggal di

Kelurahan Limo OR= 6,5 : 95 CI 2,2 ndash; 19,4, ibu primipara OR= 5,7 : 95 CI 1,6 ndash; 9,8 , ibu dengan

kunjungan ANC ge; 4 kali OR= 8,5 : 95 CI 2,1 ndash; 33,8, dan ibu dengan persainan di tolong oleh Dokter

OR= 36,8 : 95 CI 3,4-396,7.

......Limo sub district is a sub district in Depok City with the lowest coverage of exclusive breastfeeding in

2015 and decreased by 2016. The purpose of this study was to examine the relationship of early

breastfeeding initiation IMD to exclusive breastfeeding in the Heath Center District of Limo in 2017. This

study used cross sectional study design with data source of KP ASI report collected by each posyandu cadre

during 2017 and mother cohort register collected by Limo District Health Center since 2015 2017.

The result of this research found that mother who carried out IMD 5,03 times more likely to give exclusive

breastfeeding to her infant for 6 months than mother who did not implement IMD OR 5,03 95 CI 2,8 8,4.

There was also difference of opportunity in each category of variable maternal age, residence area, parity,

ANC visit and birth attendant by initiation u early IMD against exclusive breastfeeding 6 months. Where the

lowest probability was for mothers aged.
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