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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Penelitian ini dilakukan untuk melihat gambaran pengungkapan diri dan status identitas pada perempuan

penyintas pemerkosaan di Jabodetabek. Penelitian ini dilatarbelakangi dengan keprihatinan akan tingginya

angka kekerasan terhadap perempuan, salah satunya kasus pemerkosaan. Pengukuran status identitas

menggunakan Extended Objective Measure of Ego Identity Status II EOM-EIS II dan pengukuran proses

pengungkapan diri menggunakan wawancara semi terstruktur dengan mengembangkan tinjauan pustaka

terkait pengungkapan diri menjadi pertanyaan-pertanyaan wawancara. Pengolahan statistik deskriptif

menunjukan bahwa frekuensi tertinggi status identitas partisipan berada pada status Diffusion f=10. Dari

hasil olah data kualitatif ditemukan bahwa pengungkapan diri berdampak positif terhadap pemulihan

identitas seseorang jika diikuti dengan reaksi sosial positif. Usia ketika pemerkosaan terjadi dan stabilitas

keluarga menjadi dua variabel penting yang mempengaruhi pengaruh pengungkapan diri.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

The objective of this research is to describe the identity status and self disclosure process among rape

survivors in Jabodetabek. This research was based on the increasing number of violence against women,

especially rape. To measure identity statuses, we used Extended Objective Measure of Ego Identity Status II

EOM EIS II and self disclosure was measured using semi structured interview in which the questions were

developed from literature study on the matter. Descriptive statistics analysis shows that identity Diffusion is

the most frequent identity status among all the participants f 10. Qualitative analysis found that self

disclosure has big impact on survivors rsquo identity healing process if it is followed with positive social

reactions. Individuals age and family stability are two important variables that affect the impact self

disclosure. 
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