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<b>ABSTRAK</b><br>

Skripsi ini membahas tentang kelayakan whatsapp sebagai media penyuluhan pesan kesehatan pada remaja
berdasarkan studi kasus yang ada di SMP Negeri 5 Depok. Jenis penelitian ini adalah kualitatif dengan
menggunakan Focus Group Discussion FGD. Hal yang diteliti antaralain pesan kesehatan, media sosial
whatsapp , kredibilitas sumber, format penyampaian, intensitas penyampaian informasi keseahtan, dan
intensitas penggunaan whatsapp. Tujuan dari penelitian ini untuk menilai kelayakan whatsapp sebagai media
penyuluhan pesan kesehatan pada remaja. Hasil penelitian ini menilai bahwa whatsapp layak sebagai media
penyampaian penyuluhan pesan kesehatan pada remajadilihat dari pesan kesehatan yang disampaikan,
media sosial whatsapp yang digunakan, kredibilitas sumber yang didapatkan oleh remaja sebagai penyampai
pesan kesehatan melalui whatsapp, format penyampaian yang sederhana, singkat, jelas, menggunakan
gambar dan video di dalam whatsapp, intensitas penyampaian informasi kesehatan dengan tema-tema
sederhana yang dapat diaplikasikan langsung dan intensitas penggunaan whatsapp yang dainggap mudah
dan sering dilakukan oleh remaja.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

This thesis discuss about the feasibility of whatsapp as a media of health message counseling on teenagers
based on case study at 5th state junior high school. This research is cualitative research which uses Focus
Group Discussion FGD. There are many object of research such as health message, social media whatsapp,
source credibility, format delivery, intensity of format health message, and intensity used of whatsapp. The
purpose of this study isto assess the feasibility of whatsapp as a media of health message counseling on
teenagers. The results of this study assessed that whatsapp deserves to be amediafor delivering health
messages to teenagers viewed by delivering health message, the used of social media whatsapp, sources
credibility obtained by teenagers as a sender of health through whatsapp, format delivery are simple, clear,
use image and video in whatsapp, intensity of delivering health information with frequency delivery of
simple themes that can be applied directly and the intensity of whatsapp which consideres easly and mostly
used by teenagers.
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