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Abstrak
 

Obat nyeri umumnya digunakan oleh pasien kanker yang mengikuti pelayanan paliatif dimana pelayanan

tersebut mengutamakan peningkatan kualitas hidup pasien. Selain obat nyeri, pasien kanker pelayanan

paliatif juga dapat menggunakan obat lain sebagai kombinasi untuk mengatasi gejala lainnya sehingga dapat

meningkatkan potensi interaksi obat.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis potensi interaksi obat nyeri dengan obat nyeri dan obat lain pada

pasien kanker pelayanan paliatif. Desain penelitian yang digunakan yaitu cross sectional dengan metode

retrospektif dan bersifat deskriptif. Sampel penelitian adalah data resep pasien kanker yang mengikuti

pelayanan paliatif di RS Kanker Dharmais pada bulan Januari - Desember 2017. Sampel penelitian yang

diperoleh sebanyak 273 resep.

Hasil penelitian menunjukkan sebanyak 191 resep 69,9 pasien kanker pelayanan paliatif berpotensi memiliki

interaksi obat nyeri. Jumlah insidensi interaksi obat nyeri yang ditemukan sebanyak 316 kasus, dengan

tingkat keparahan mayor sebanyak 73,5, moderat sebanyak 26,3, dan minor sebanyak 0,2. Kombinasi obat

nyeri yang paling banyak mengalami interaksi yaitu fentanil dan morfin sebanyak 61 kasus 19,3.

Hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa potensi interaksi obat nyeri dengan obat nyeri dan obat lain

pada pasien kanker cukup tinggi sehingga diperlukan pemantauan terapi dalam peresepan obat nyeri pada

pasien kanker yang mengikuti pelayanan paliatif di RS Kanker Dharmais tahun 2017.

<hr><i>Pain medicines are mostly used in cancer patient with palliative care which give priority to increase

patients quality of life. Besides pain medicines, cancer patient with palliative care also used other drug as a

combination to overcome other symptomps of cancer which potentially cause drug interaction.

The aim of this study was to analyze the potential of pain medicine interaction in cancer patient. The study

design was cross sectional with a retrospective method and descriptive study. The sample of this study was

cancer palliative care patients prescription at Dharmais Cancer Hospital in the period of January ndash

December 2017. Sample analyzed in this study was 273 prescriptions.

This study found that there were 191 prescriptions 69,9 pain medicine which potentially interact with 316

interaction cases. The most common pain medicine interaction was 61 cases of fentanyl and morphine 19,3.

Based on severity, pain medicine interaction consisted of 73,5 mayor interaction, 26,3 moderat interaction,

and 0,2 minor interaction.

Based on this study, pain medicine interaction was high occured, so that management therapies are needed

in pain medicine prescription in cancer patient with palliative care at Dharmais Cancer Hospital in 2017.</i>
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