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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Kanker Paru Karsinoma Bukan Sel Kecil KPKBSK memiliki prevalensi yang terus meningkat dibandingkan

dengan Kanker Paru Karsinoma Sel Kecil KPKSK . Klien dengan KPKBSK kebanyakan memiliki tingkat

kecemasan sedang sampai berat dan penurunan pada kualitas hidup. Penelitian ini bertujuan untuk melihat

hubungan antara tingkat kecemasan dengan kualitas hidup pada klien KPKBSK. Penelitian ini menggunakan

metode dan desain deskriptif korelatif pada 103 klien KPKBSK di RSUP Persahabatan Jakarta timur.

Pengambilan sampel menggunakan metode consecutive sampling. Tingkat kecemasan di ukur dengan

menggunakan instrument Zung self rating anxiety scale dan kualitas hidup di ukur dengan menggunakan

instrumen EORTC QLQ C-30 Versi 3.0. Hasil analisis menunjukan bahwa terdapat hubungan antara tingkat

kecemasan dengan kualitas hidup pada klien KPKBSK di RSUP Persahabatan Jakarta timur p value < 0.05.

Rekomendasi dari penelitian ini adalah diperlukan pelayanan kesehatan jiwa yang terintegrasi dalam

pelayanan keperawatan pada klien KPKBSK yang mengalami masalah psikososial khusunya kecemasan,

dengan memberikan pendidikan kesehatan dan konseling mengontrol kecemasan.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

Lung cancer type Non Small Cell Lung Cancer NSCLC has an significant incidence rate compared with

Small Cell Lung Cancer SCLC. Clients with NSCLC have a moderate to severe anxiety levels and decreased

Quality of life. This is study aims to analyses the relationship between anxiety level with quality of life in

NSCLC rsquo S clients. This study used correlative descriptive method and design on 103 NSCLC clients in

Persahabatan Hospital East Jakarta. Samples recruited using consecutive sampling. The levels of anxiety

was measured with zung self rating anxiety scale and the quality of life was measured using EORTC QLQ C

30 Versi 3.0. The result of this study shows that there is relationship between anxiety levels with quality of

life on NSCLCs clients in Persahabatan Hospital p value 0,05 . The recommendation of this study is,

NSCLC clients need an integrated mental health services, especially to clients who have a psychosocial

problems such as anxiety, by giving health education and counseling to control anxiety.
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