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Abstrak
 

<b>ABSTRACT</b><br>

Penatalaksanaan pencegahan dan manajemen mual muntah yang disebabkan kemoterapi menjadi bagian

yang penting dari intervensi keperawatan pada pasien dengan keganasan pernafasan. Pengetahuan dan

tindakan perawat tentang penatalaksanaan tersebut menjadi acuan bagaimana membantu pasien

meningkatkan kenyamanan saat menjalani kemoterapi.Tujuan penelitian ini adalah mengidentifikasi

gambaran pengetahuan dan tindakan perawat tentang penatalaksanaan mual muntah yang disebabkan

kemoterapi pada pasien keganasan pernafasan. Penelitian ini menggunakan design cross sectional dengan

metode cluster sampling yang melibatkan 102 perawat. Sampel penelitian ini adalah perawat yang bertugas

di ruang perawatan kemotrapi minimal kerja 1 tahun. Quesioner yang digunakan yaitu kuesioner

karakteristik perawat, kuesioner pengetahuan dan kuesioner tindakan tentang penatalaksanaan mual muntah

yang disebabkan kemoterapi pada pasien keganasan pernafasan. Hasil penelitian ini menggambarkan bahwa

pengetahuan perawat pada rentang cukup sampai baik dan tindakan yang dilakukan perawat pada rentang

kadang-kadang sampai sering tentang penatalaksanaan mual muntah yang disebabkan kemoterapi pada

pasien keganasan pernafasan. Pengetahuan perawat yang sangat baik adalah tentang edukasi dan

pengerahuan yang sangat kurang adalah pengkajian mual muntah. Tindakan perawat yang sering dilakukan

adalah kolaborasi dalam pemberian terapi farmakologi dan tidakan yang kadang-kadang dilakukan adalah

pemberian terapi non farmakologi. Peningkatan pengetahuan dan tindakan keperawatan perlu dilakukan

melalui program pendidikan atau pelatihan yang berkelanjutan dan penempatan staf perawat sesuai dengan

kompetensi yang dimiliki. Penelitian berikutnya sebaiknya menggunakan metode observasi untuk

mengetahui mengetahui secara langsung penatalaksaan yang dilakukan oleh perawat.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

Prevention and management of chemotherapy induced nausea and vomiting becomes an important part of

nursing intervention for patients with respiratory malignancy. The nurses 39 knowledge and nursing practice

about the management become a reference in helping patients to improve comfort while undergoing

chemotherapy. The purpose of this study is to identify the nurses 39 knowledge and practice in prevention

and management chemotherapy induced nausea and vomiting in patients with respiratory malignancy. This

research used cross sectional design with cluster random sampling method involved 102 nurses. The sample

of this research was nurses in chemotherapy treatment ward at least have been work for one year. The

instrument included nurse characteristic questionnaire, a questionnaire of knowledge and practice

questionnaire about the management of chemotherapy induced nausea and vomiting in patients with

respiratory malignancy. The results of this study illustrated that the knowledge of nurses was in the range of
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quite good, and the practice was in the range of sometimes until often, about the management of

chemotherapy induced nausea and vomiting in patients with respiratory malignancy. The nurses knowledge

was excellent in patient education and lack in assessment of nausea and vomiting. A frequent nurses

intervention was collaboration in pharmacological therapy, and the non pharmacological therapy

implemented occasionally. To maintain and improve nurses 39 knowledge and practice, it is necessary to

promote continuous education or training, and placement of nursing staff according to their competencies.

Further research is expected to use observation methods for describing the care management performed

directly by nurse.


