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Abstrak
 

Masalah kesehatan remaja saat ini sangat berkaitan erat dengan perilaku menyimpang, salah satu

diantaranya yaitu perilaku seksual. Faktor yang berperan untuk dapat mencegah perilaku seksual berisiko

adalah kecerdasan spiritual remaja. Tujuan penelitian ini adalah untuk menganalisis hubungan antara

kecerdasan spiritual dengan perilaku seksual berisiko pada remaja di SMP kelurahan Curug kota Depok

Indonesia.

Metode penelitian yang digunakan adalah kuantitatif observasional analitik dengan pendekatan

crossectional. Instrumen yang digunakan untuk mengukur variabel kecerdasan spiritual the spiritual

intelligence self-report inventory sedangkan variabel perilaku seksual berisiko menggunakan Sexual Risk

Survey SRS. Sampel pada penelitian ini melibatkan 302 remaja yang berasal dari 3 sekolah menengah

pertama SMP yang pilih berdasarkan metode stratified random sampling. Data dianalisis menggunakan uji

Pearson dengan hasil penelitian membuktikan terdapat hubungan negatif yang signifikan antara kecerdasan

spiritual dengan perilaku seksual berisiko p = 0,019; r = - 0,135.

Hasil analisis multivariat menggunakan regresi linear berganda menunjukkan jenis kelamin merupakan

variabel yang paling berpengaruh terhadap perilaku seksual berisiko. Berdasarkan hasil temuan pada

penelitian, perlu adanya pemantauan secara berkesinambungan terhadap tahap tumbuh kembang remaja

khususnya dengan meningkatkan status kecerdasan spiritual. Sehingga remaja yang cerdas secara spiritual

dapat menekan angka kejadian perilaku seksual berisiko.

<hr><i>Adolescent health problems are closely related to risky behavior, one of which is sexual behavior. A

factor that is important prevent risky sexual behavior is the spiritual intelligence of the adolescents. The

purpose of this study was to analyze the relationships between spiritual intelligence and risky sexual

behavior in adolescents junior high school at Curug city of Depok Indonesia.

The research method used was quantitative observational analytic with crossectional approach. The

instrument used to measure the variables of spiritual intelligence the spiritual intelligence self report

inventory while the sexual behavior variable is at risk of using Sexual Risk Survey SRS. Sample this study

involved 302 adolescents who came from 3 junior high schools SMP selected by stratified random sampling.

The data were analyzed using Pearson test with the result of the research proving there was a significant

negative correlation between spiritual intelligence with risky sexual behavior p 0,019 r 0,135.

The results of multivariate analysis using multiple linear regression showed gender is the most influential

variable on risky sexual behavior. Based on the findings of the research, there is a need to be continuously

monitor the stage of adolescent growth especially by improving the spiritual intelligence status. So that

spiritually intelligent adolescents can suppress the incidence of risky sexual behavior.</i>

https://lib.ui.ac.id/detail?id=20475708&lokasi=lokal

