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<b>ABSTRAK</b><br>

Nama : Imam Ahmadi FaridNPM : 1406667463Program Studi/Divisi : Obstetri ndash; Ginekologi /

Uroginekologi Rekonstruksi Judul: Prevalensi, karakteristik dan Faktor Risiko Terkait Pada Pasien

Inkontinensia Urin Dalam Poliklinik Ginekologi Menggunakan Kuesioner Untuk Diagnosis Inkontinensia

Urin QUID Versi Bahasa Indonesia Latar belakang: Inkontinensia urin tetap menjadi masalah kesehatan

utama wanita karena dampaknya yang menghancurkan terhadap kualitas hidup. Namun, studi epidemiologi

tentang inkontinensia urin UI di Indonesia sangat terbatas. Bisa jadi karena keluhan pasien yang kurang

dilaporkan. Kami bertujuan untuk menentukan prevalensi, karakteristik dan faktor risiko UI di antara pasien

ginekologi. Metode: Pasien mengunjungi klinik rawat jalan ginekologi di Cipto Mangunkusumo, Rumah

Sakit Umum, Jakarta, Indonesia yang ditawarkan untuk berpartisipasi dalam penelitian ini. Subyek yang

memenuhi syarat melakukan wawancara untuk mengisi kuesioner QUID versi Bahasa Indonesia. Faktor

terkait untuk stres inkontinensia urin SUI , mendesak inkontinensia urin UUI , dan kontinum urin campuran

MUI diidentifikasi setelah analisis bivariat dan multivariat. Hasil: Prevalensi SUI, UUI, dan MUI masing-

masing 4,3 , 3,0 , dan 2,7 di antara 400 subjek yang memenuhi syarat. Usia di atas 61 tahun, usia antara 51

hingga 60 tahun, tingkat pendidikan rendah, kelebihan berat badan, multiparitas, persalinan pervaginam dan

keadaan menopause meningkatkan risiko untuk semua jenis UI. Pada analisis multivariat, usia yang lebih

tua adalah faktor risiko paling signifikan untuk memiliki UI p = 0,000, OR 5,4 95 CI: 2,13-13,87 .

Kesimpulan: Usia di atas 61 tahun, usia antara 51 hingga 60 tahun, tingkat pendidikan rendah, kelebihan

berat badan, multiparitas, persalinan pervaginam dan menopause adalah faktor risiko untuk SUI, UUI, dan

MUI. Umur adalah faktor terkait yang paling signifikan. Kata kunci: QUID Questionnaire, faktor risiko,

inkontinensia urin.
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<b>ABSTRACT</b><br>

<hr />Abstract Nama Imam Ahmadi FaridNPM 1406667463Program Studi Divisi Obstetri ndash

Ginekologi Uroginekologi Rekonstruksi Title Prevalence, characteristics and Related Risk Factors In

Urinary Incontinence Patients In Gynecology Polyclinics Using Questionnaire For Urinary Incontinence

Diagnosis QUID Indonesian Version Background Urinary Incontinence remains a main women rsquo s

health problem due to its devastating impacts to the quality of life. However, the epidemiology study of

urinary incontinence UI in Indonesia is very limited. It could be due to the under reported complaints of the

patients. We aim to determine the prevalence, characteristics and risk factors of UI among gynecological
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patients. Methods Patients visited gynecological outpatient clinic at Cipto Mangunkusumo, General

Hospital, Jakarta, Indonesia were offered to be participated in this study. Eligible subjects underwent

interview to fulfill Indonesian version of QUID questionnaires. The associated factors for stress urinary

incontinence SUI , urge urinary incontinence UUI , and mixed urinary continence MUI were identified after

bivariate and multivariate analysis. Results The prevalence of SUI, UUI, and MUI were respectively 4.3 ,

3.0 , and 2.7 among 400 eligible subjects. Age over 61 years old, age between 51 to 60 years old, low

education level, overweight, multiparity, vaginal delivery and menopausal state were increased the risk for

any types of UI. On multivariate analysis, older age was the most significant risk factor for having UI p

0.000, OR 5.4 95 CI 2,13 13,87 . Conclusion Age over 61 years old, age between 51 to 60 years old, low

education level, overweight, multiparity, vaginal delivery and menopausal state were the risk factor for SUI,

UUI, and MUI. Age was the most significant associated factor. Keywords QUID Questionnaire, risk factors,

urinary incontinence 


