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Upaya pencegahan cedera masi h terbatas pada cedera akibat kecelakaan lalu lintas, sementara cedera yang
diderita oleh anak-anak usia sekolah mungkin termasuk tenggelam, terbakar, jatuh, keracunan dan
kecelakaan lalu lintas. Pendidikan interaktif dengan puzzle 3 dimensi sesuai dengan tahap perkembangan
anak usia sekolah yang konkret operasional nya dengan menunjukkan puzzle menyerupai benda nyata pada
pencegahan jatuh, tenggelam, terbakar, kecelakaan lalu lintas dan cedera keracunan.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengidentifikasi pengaruh pendidikan interaktif dengan teka-teki 3-
dimensi pada perilaku (pengetahuan, sikap dan keterampilan) pencegahan. Metode penelitian yang
digunakan adalah kuantitatif dengan desain quasy experiment dan menggunakan pendekatan desain pre-post
group dengan kelompok kontrol. Sampel dalam penelitian ini adalah 120 siswa sekolah dasar dengan 60
siswa sebaga kelompok intervensi dan 60 siswa sebagai kelompok kontrol. Hasilnya adal ah bahwa ada
pengaruh yang signifikan dari pendidikan interaktif dengan teka-teki 3 dimensi pada perilaku pencegahan
cedera pada kelompok usia sekolah dengan nilai p 0,001 (p<0,05). Teka-teki 3 dimens adalah mediayang
baik sebagai alat dalam meningkatkan perilaku pencegahan cedera pada kelompok usia sekolah dasar.
Penggunaan teka-teki 3-dimensi efektif untuk meningkatkan perilaku pencegahan cedera. Kerja sama antara
pekerja kesehatan, sekolah dan keluarga diperlukan untuk menyediakan alat pendidikan yang inovatif dan
menyediakan sarana pencegahan cedera untuk anak-anak usia sekolah.
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Injury prevention efforts are still limited to injuries due to traffic accidents, while injuries suffered by
school-aged children may include drowning, burning, falling, poisoning and traffic accidents. Interactive
education with 3 dimensional puzzle according to the stage of development of school age children that is
concrete operational by showing the puzzle resembles real objects on the prevention of falling, drowning,
burning, traffic accident and poisoning injury.

The purpose of this study was to identify the effect of interactive education with 3-dimensional puzzles on
behavior (knowledge, attitudes and skills) prevention. The research method used is quantitative with quasy
experiment design and using pre-post group design approach with control group. The samplein this study
were 120 elementary school students with 60 students as intervention group and 60 students as control
group. Theresult isthat there is a significant effect of interactive education with 3 dimensional puzzle on
injury prevention behavior in school age group group with p value 0,001 (p <0,05). 3-dimensional puzzleis
agood medium as atool in improving injury prevention behavior in the elementary school age group. Use of
3-dimensional puzzlesis effective for improving injury prevention behavior. Cooperation between health
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workers, schools and familiesis required to provide innovative educational tools and provide means of
injury prevention for school-aged children.



