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Abstrak
 

Kejang demam yang terjadi berulang akan mengakibatkan efek yang buruk bagi anak, terutama untuk

kecerdasan dan perkembangan otak. Salah satu cara untuk mencegah kejang demam berulang adalah dengan

memberikan edukasi kesehatan kepada ibu. Edukasi kesehatan dapat meningkatkan pengetahuan ibu,

sehingga sikap ibu akan berubah kearah positif. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dampak edukasi

kesehatan terhadap pengetahuan dan sikap ibu dalam pencegahan kejang demam berulang. Desain penelitian

ini adalah Quasi Eksperimen dengan teknik pre test and post test nonequevalent control group pada 58

responden kelompok intervensi = 29 dan kelompok kontrol = 29. Kelompok intervensi diberikan edukasi

kesehatan tentang pencegahan kejang demam berulang dengan media video, sedangkan kelompok kontrol

tidak diberikan intervensi. Hasil penelitian menunjukkan adanya dampak edukasi kesehatan terhadap

pengetahuan p=0,001 dan sikap p=0,001. Edukasi dapat dimasukkan kedalam rencana asuhan keperawatan

ketika anak pertama kali dirawat di rumah sakit dikarenakan kejang demam, karena terbukti dapat

meningkatkan pengetahuan ibu sehingga ibu dapat mengambil sikap yang positif untuk pencegahan

terjadinya kejang demam berulang.

......The Recurrent Febrile Seizures RFS could affect the children intelligence and their brain development.

Health education is one of the ways in order to prevent the RFS. By providing health education among

mothers, it might increase their knowledge and could lead to a positive attitude in preventing the RFS. This

study was aimed at investigating the effect of health education on knowledge and attitude of mothers in

preventing the RFS among hospitalized children. This was a quasi experimental study with pre and post test

nonequivalent control group with total sample was 58 respondents intervention group, n 29, and control

group, n 29. The video guidelines on RFS prevention was performed in the intervention group, while there

was no intervention performed in the control group. This result showed a significant effect of health

education on knowledge p 0.001 , and attitude p 0.001. Health education should be included in the nursing

care plan when the children with RFS were admitted to the hospital.
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