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Perilaku seksual beresiko pada lelaki yang berhubungan seks dengan lelaki dengan HIV/AIDS ODHA LSL
sangat penting diperhatikan, mengingat bahwa HIV/AIDS merupakan penyakit infeks yang penularannya
mudah terjadi pada orang dengan perilaku yang tidak sehat. Tingkat religi, penerimaan keluarga dan
dukungan kelompok sebaya merupakan faktor yang mempengaruhi perilaku beresiko. Tujuan penelitian ini
adalah untuk mengetahui hubungan tingkat religi, penerimaan keluarga dan dukungan kelompok sebaya
dengan perilaku seksual beresiko pada ODHA LSL. Penelitian ini menggunakan desain crossectional
dengan sampel sebanyak 180 responden menggunakan teknik purposive sampling.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar responden 51,7 memiliki tingkat religi yang baik, 52,8
mendapatkan penerimaan keluarga yang baik, 56,1 mendapatkan dukungan kelompok sebaya yang baik dan
56,7 memiliki perilaku seksual beresiko yang tinggi. Pada uji chi-sgquare didapatkan hubungan yang
bermakna antara tingkat religi, penerimaan keluarga dan dukungan kelompok sebaya dengan perilaku
seksual beresiko p=0,002, p=0,000 dan p=0,000; =0,05 . Analisis dengan regresi logistik didapatkan bahwa
penerimaan keluarga merupakan faktor paling dominan yang berhubungan dengan perilaku seksual beresiko
dengan nilai OR=5,337.

Rekomendasi penelitian ini adalah perlunya dilakukan intervensi keperawatan yang melibatkan anggota
keluarga untuk selalu menerimakondisi pasien ODHA LSL agar mencegah perilaku seksual beresiko.
Sexual behavior risk in MSM LWHA isvery important to be noticed, given that HIV AIDS s an infectious
disease that is easily transmitted to people with unhealthy behavior. Religious level, family acceptance and
peer support are the factors that influence sexual behavior risk. The purpose of this study was to determine
the relationship of religious level, family acceptance and peer group support with sexual behavior risk in
MSM LWHA. This study uses crossectional design with 180 respondents using purposive sampling
technique.

The results showed that most respondents 51.7 had a good religious level, 52.8 received good family
acceptance, 56.1 received good peer group support and 56.7 had high risk sexual behavior . The chi square
test showed significant correlation between religious level, family acceptance and peer group support with
risky sexual behavior p 0,002, p 0,000 and p 0,000 0,05 . Analysis with logistic regression was found that
family acceptance was the most dominant factor related to risky sexual behavior with OR 5,337.

The recommendation of this study is the need for nursing interventions involving family members to always
accept the condition of MSM patients in order to prevent sexual behavior risk.
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